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Rodzaj Epicoccum jako zrodto
potencjalnych alergenow grzybowych

Epicoccum genius as a source of potential mould’s allergens

Dr Agnieszka Grinn-Gofron
Katedra Taksonomii Roslin i Fitogeografii, Wydziat Nauk Przyrodniczych Uniwersytetu Szczecinskiego

Streszczenie: Na rodzaj Epicoccum sktada sie jeden gatunek: Epicoccum purpurascens. Prawdopodobnie odgrywa on istotng role w wywoty-
waniu objawdw alergii i uczuleri. Zarodniki s3 okragte, przewaznie w réznych odcieniach brazu: od ztocistego do ciemnego; majg wiele przegrod,
a ich rozmiary wynosza Srednio 20 mikrondw. Grzyby te sg w wiekszosci saprofitami znajdowanymi na gnijgcym drewnie. Najwyzsze stezenia
zarodnikéw notowane sg latem i jesienia. Przy rozpatrywaniu potencjalnych rodzajow grzybéw wywotujacych objawy alergii, zwtaszcza jesienia,
nalezy zwrdcic¢ uwage na Epicoccum i wigczy¢ go do panelu testowego.

Abstract: Epicoccum is a mould that may play a more predominant role in allergy than previously thought. The spores have a distinctive warty
appearance and are dark to golden brown. They are multi-septate spores. The cells are irregularly arranged to form a ball averaging 20 microme-
ters (microns) diameter. It is saprophytic and mainly found on decayed wood. Spore densities of Epicoccum peaked toward summer and autumn.
[t have subsequently been reported as having allergenic properties and have been implicated in the elicitation of respiratory allergic diseases.
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odzaj Epicoccum jest pospolitym i tatwo roz-

poznawalnym rodzajem. Konidiofory sa luzne

lub skupione, ciemne i krotkie. Jednokomor-
kowe, kuliste zarodniki z duza liczba przegrod wy-
rézniaja si¢ charakterystycznym ,,brodawkowatym”
wygladem i barwa w zakresie od ciemnego do ztoci-
stego brazu. Ich wielko$¢ waha si¢ migdzy 19 a 20 mi-
kronami, przecigtnie wynosi okoto 20 [1]. Rodzaj ten
jest przewaznie saprofitem, a zarodniki znajduja si¢ na
martwym materiale roslinnym, nasionach, tekstyliach
i okazjonalnie na materiatach budowlanych. Przyczy-
niaja si¢ takze do psucia si¢ migkkich owocow i wy-
woluja plamy na lisciach r6znych gatunkéw roslin [1].

Rodzaj ten jest silnym alergenem i moze od-
grywa¢ wigksza rolg w wywolywaniu objawow
alergii, niz dotad sadzono [1]. Mitakakis i Guest [9],
powotujac si¢ na prace Shivpuri i Agarwal [11], zali-
czaja Epicoccum do rodzajow zawierajacych alergeny.
Wedtug Hoffmana i wsp. [4] rodzaj ten wchodzi w re-
akcje krzyzowa z Fusarium. Chapman 1 Williams [2]
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w Santiago (Chile) badali opisywany rodzaj na zawar-
tos¢ alergenow. U 24,7% badanych pacjentow zanoto-
wano pozytywne reakcje na testy. Uznali oni takze,
ze chociaz nie wywotal on jeszcze notowanych przy-
padkow uczulen, to nalezy bezwzglednie rozwazyc
wlaczenie go do panelu testowego, zwlaszcza w okre-
sie jesiennym, kiedy stgzenie zarodnikow Epicoccum
osiaga najwyzsze wartosci. Najwyzsze $rednie stgze-
nie miesigczne zanotowano tam w kwietniu. Wynosi-
o ono 36 zarodnikéw w m* na dobe. Niskie koncen-
tracje wystapity od wrzesnia do lutego i od czerwca
do sierpnia. Najwyzsze zanotowane stgzenie dobowe
wynosito 99 zarodnikow w m®. W zachodnim San-
tiago rodzaj ten byl czwarty pod wzglgdem obserwo-
wanej frekwencji w powietrzu, a jego $rednie roczne
stezenie wynosito 10 zarodnikow w m? na dobg. We
wszystkich badanych rodzajach Epicoccum stanowi
w Santiago 0,5%.

W innych czgéciach $wiata zarodniki tego ro-
dzaju byly roéwniez notowane w wysokich stezeniach.



Oliveira i wsp. [10] zaliczyli Epicoccum do
tzw. suchych spor (dry-air spores), ktore wystepuja
w powietrzu w bardzo wysokich stezeniach podczas
cieptej, suchej pogody przy silnych wiatrach. Koncen-
tracje takie byly notowane pdznym latem i wczesna je-
sienig (we wrzesniu i w pazdzierniku). Stezenie zarod-
nikow Epicoccum w Porto wahato si¢ pomigdzy 297
a 623 zarodnikami w m®, a w Amares od 706 do 1310
zarodnikow. Najnizsze warto§ci wystapity w miesia-
cach zimowych: styczniu i lutym.

W Australii roczna suma zarodnikéw Epicoc-
cum w 1993 roku wynosita ponad 3500 zarodnikéw, co
stanowi 0,8% calej badanej acromycoflory. Najwyzsze
stezenia wystapily latem i jesienia [9]. W Kanadzie
rodzaj ten jest czwarty pod wzgledem procentowego
udziatu badanej mycoflory w powietrzu [8], a w Tulsa
(Oklahoma) — trzeci, ze $rednig koncentracja miesigcz-
ng 40 zarodnikow w m* [13]. W Polsce zostat uwzgled-
niony w badaniach z Rzeszowa, Krakowa i Szczecina
[3, 5, 12]. W Rzeszowie frekwencja rodzaju Epicoc-
cum w ciagu trzech lat badan wynosita powyzej 50%
[5]. W Krakowie najwyzsze st¢zenia notowane byly
w okresie od lipca do sierpnia, a rodzaj ten byt jednym
z liczniej reprezentowanych [12]. W Szczecinie w la-
tach 2004-2006 najwyzsze stgzenia opisywanego
rodzaju notowane byly w okresie letnim i wczesno-
jesiennym — od czerwca do pazdziernika [3].

Od kilkunastu juz lat w ramach monitoringu
aerobiologicznego bada si¢ rowniez, uzywajac metod
statystycznych, korelacje zarodnikow Epicoccum
z czynnikami pogodowymi. W 1995 roku w Kanadzie
w Waterloo Li i Kendrick [8] za pomoca pakietu sta-
tystycznego CANOCO analizowali wpltyw czynnikow
meteorologicznych na obecno$¢ zarodnikow roznych
typow w powietrzu atmosferycznym. Rodzaj Epicoc-
cum wykazal statystycznie istotna i pozytywna korela-
cje z maksymalng i $rednig predkoscia wiatru, a brak
relacji z temperatura. Zwiazek z predkoscia wiatru jest
prawdopodobnie zwiazany z wielkoscia zarodnikow.
Rodzaj Epicoccum do uwalniania i rozprzestrzeniania
zarodnikow potrzebuje energii z zewnatrz, dlatego tak
wazny jest wplyw wiatru na jego obecno$¢ w powie-
trzu. Analiza CANOCO wykazata takze pozytywny
zwiazek statystyczny tego rodzaju ze $niegiem, ale
najprawdopodobniej wynik ten byl uwarunkowa-
ny zjawiskiem tzw. dalekiego transportu i wymaga
jeszcze dalszych analiz w celu jego weryfikacji. Troutt
i Levetin [13], stosujac analizg regresji wielokrotnej,
zanotowali znaczny wzrost st¢zenia zarodnikow opi-
sywanego rodzaju przy wzroScie temperatury i spadek
podczas opadow deszczu. Podobny dodatni zwiazek
z temperatura powietrza, a ujemny z opadami deszczu
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i dodatkowo z wilgotnoscia wzgledna, zaobserwowano
takze w Portugalii przy zastosowaniu wspotczynnika
korelacji Spearmana [10]. W Denver (Kolorado) sto-
sujac modelowanie statystyczne (system SAS PROC
ARMA 1 analiza regresji) dla o$mioletnich wynikow
badan, nie zanotowano zadnych korelacji z czynnika-
mi pogodowymi. Brak zwiazkow byt prawdopodobnie
spowodowany niskimi st¢zeniami rodzaju Epicoccum
w powietrzu, ktorych $rednie dobowe nie przekraczaty
pigciu zarodnikow w m? [6].

W Polsce analizy statystyczne opisujace relacje
migdzy pogoda a stezeniem zarodnikow Epicoccum
przeprowadza si¢ w Krakowie [12] i Szczecinie [3].
W Krakowie w 1997 roku, w okresie ,,przedpikowym”
stezenie zarodnikow bylo statystycznie istotnie i po-
zytywnie skorelowane z temperatura minimalna
i wilgotnoscia wzgledna powietrza. W okresie ,,popi-
kowym” pozytywna korelacja wystapita tylko w po-
wigzaniu z temperatura maksymalna [12]. Dla Szcze-
cina analizg korelacji przeprowadzono dla trzyletniego
okresu badawczego (2004-2006). Stosujac analizg re-
gresji wielokrotnej, zaobserwowano wyrazny, notowa-
ny we wszystkich latach zwiazek stgzenia zarodnikow
z temperatura minimalna, a w jednym roku réwniez
z ci$nieniem atmosferycznym [3].

W licznych publikacjach, zwlaszcza tych z os-
tatnich lat (po roku 2000), wielu autorow zwraca
uwage na potencjalng wysoka alergogennos¢ rodzaju
Epicoccum. Poniewaz jest on obecny w aeromycoflo-
rze wigkszosci szeroko$ci geograficznych, nalezatoby
rozwazy¢ przeprowadzenie testow klinicznych, zwlasz-
cza w okresie jesiennym. Zeby ulatwi¢ prace lekarzom
alergologom, warto takze prowadzi¢ ciagly monitoring
acrobiologiczny w potaczeniu z analiza statystycz-
na korelacji migdzy wysokoscia stezenia zarodnikow
rodzaju Epicoccum w powietrzu a czynnikami meteo-
rologicznymi. W przypadku potwierdzenia wplywu
opisywanego rodzaju na objawy alergii lub uczulen
warto zastanowi¢ si¢ nad umieszczeniem Epicoccum
w kalendarzach pylenia wspolnie z rodzajami o podob-

~

nych wlasciwosciach.
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