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Streszczenie: Praca przedstawia przebieg sezonu pylenia traw w wybranych punktach pomiarowych w Polsce w 2009 roku. Badania prowadzo-
no metodg objgtosciowa przy wykorzystaniu aparatéw firmy Burkard i Lanzoni. Sezon pylenia traw najwczesniej rozpoczat sie w Krakowie — juz
4 maja. W pozostatych badanych punktach pomiarowych poczatek sezonu pylenia traw przypadat w okresie miedzy 21 maja (Wroctaw) a 2 czerwca
(Biatystok). Najwyzsze stezenie pytku traw, wynoszace 522 z/m?, odnotowano w todzi.

Abstract: This paper presents the course of grass pollination season in selected cities of Poland in 2009. Volumetric method with the use of
Volumetric Spore Trap (Burkard, Lanzoni) was implemented. The pollen seasons of grass started first in Krakéw (4" May). In other measuring
sites the beginning of grass pollination season was in between 215t (Wroctaw) od May and 2" of June (Biatystok). The highest daily pollen count,
that reached the level of 522 grass pollen grains/mé, was recorded in L6dzZ.
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Cel Materiat i metoda
Celem pracy byla analiza sezonu pylenia traw Analizg stgzenia pytku traw przeprowadzo-
w 2009 r. w Bialymstoku, Bydgoszczy, Drawsku Po-  no metoda objgtosciowa przy zastosowaniu aparatow

morskim, Krakowie, Lodzi (punkt pomiarowy Centrum  typu Burkard i Lanzoni, pracujacych w trybie wolume-
Alergologii — £6dz CA), Olsztynie, Sosnowcu, Szcze-  trycznym ciaglym. Preparaty mikroskopowe zmienia-
cinie, Warszawie, Wroctawiu, Zielonej Gorze. no w cyklu 3- lub 7-dniowym z oceng okresow 24-go-
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dzinnych. Analiz¢ mikroskopowa przy powigkszeniu
200-600 razy i zastosowaniu mikroskopu $wietlnego
wykonywano po wybarwieniu preparatow fuksyna
zasadowa. Pomiary przeprowadzono w Bialymstoku,
Bydgoszczy, Drawsku Pomorskim, Krakowie, Lodzi,
Olsztynie, Sosnowcu, Szczecinie, Warszawie, Wrocta-
wiu i Zielonej Gorze. W Zielonej Gorze wykorzystano
opracowany przez zespot Instytutu Systeméw Elektro-
nicznych Politechniki Warszawskiej i Osrodka Badania
Alergenéw Srodowiskowych w Warszawie automa-
tyczny system akwizycji obrazu [1]. Obrazy byty prze-
sylane z punktu pomiarowego za posrednictwem sieci
Internet do o$rodka w Warszawie, gdzie wykorzystano
automatyczny system rozpoznawania i zliczania ziaren
pylku traw, oparty na metodach komputerowej analizy
obrazu i wlasciwos$ciach cech opisujacych ziarna pytku
[1]. Analizie poddano termin rozpoczgcia i zakoncze-
nia pylenia, czas trwania sezonu pytkowego oraz okres
najwyzszego stgzenia pytku traw i liczbg dni ze steze-
niem progowym niezbednym do wywotania objawow
alergicznych.

Wyniki i ich oméwienie

Sezon pylenia traw (wyznaczony metoda 95%)
najwczesniej rozpoczat si¢ w Krakowie (4 maja, 124.
dzien roku). W pozostatych punktach pomiarowych
poczatek tego sezonu odnotowano migdzy 21 maja
(141. dzien roku) we Wroctawiu a 2 czerwca (153.
dzien roku) w Biatymstoku (tab. 1). Przebieg sezonu
pylenia traw byt w wigkszosci punktow pomiarowych
zblizony, z wysokimi (ponad 50 z/m?®) stezeniami
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w czerwcu i bardzo wysokimi (ponad 120 z/m®) steze-
niami w pierwszej dekadzie lipca, jedynie w punkcie
pomiarowym Centrum Alergologii w Lodzi byl on
dwuszczytowy (patrz ryciny). Maksymalne wartosci
stezenia pytku traw odnotowano w Lodzi (7 czerwca
— 522 z/m* i 7 lipca — 520 z/m*) i Olsztynie (4 lipca
— 389 z/m%) (tab. 1). Najwyzsze warto$ci dobowego
stezenia pytku traw odnotowano w wigkszo$ci miast
migdzy 1a 5 lipca (182.—186. dzien roku). W 2008
roku najwyzsza warto$¢ dobowego stezenia pytku traw
odnotowano w Sosnowcu — byto to 259 ziaren/m? [4].

Najwyzszg sumg roczna stgzen dobowych
odnotowano w todzi (punkt pomiarowy Centrum
Alergologii) — 8105 ziaren pyltku traw, oraz w Olszty-
nie — 4795 ziaren. W wigkszosci punktéw pomiaro-
wych suma roczna byta wigksza od 3, a mniejsza od
4 tysigcy ziaren. Najnizsza roczna suma ziaren pytku
traw w 2009 roku zostata odnotowana we Wroctawiu
—2190 (w 2008 roku suma wynosita 2709), i w Krako-
wie — 2476 ziaren.

Liczba dni ze stgzeniem ponad 50 ziaren pytku
traw w 1 m? powietrza, przy ktorym u wszystkich os6b
uczulonych na alergeny pytku traw wystgpuja objawy
chorobowe [2, 3], wahata si¢ od 19 we Wroctawiu do
37 w Warszawie (tab. 1).

Stgzenie 120 ziaren pylku traw w metrze sze$-
ciennym powietrza, ktore u oso6b uczulonych moze
wywota¢ objawy dusznosci [2, 3], wystapito tylko
1 raz we Wroctawiu, 2 razy w Krakowie i az 20 razy
w Lodzi (tab. 1).

Tabela 1. Zestawienie danych charakteryzujqcych sezon pylenia traw w 2009 roku.

Byd- Drawsko Zielona
00szcz Pom. Gora
Trawy | Najwyzsze | 165 265 167 132 522 389 246 155 212 212 177
stezenie
(Z/m’)
Dzieri roku | 182 185 174 186 158 185 185 174 185 184 184
Powyzej 0 | 145 147 143 110 123 156 150 109 156 128 150
bezba | oo ze | 23 29 24 15 55 |2 28 27 21 11 23
dnize
. 50
steze-
niem Powyzej 8 8 5 2 20 7 5 10 5 1 5
120
Suma roczna stezeri | 3641 4240 3543 2476 8105 | 4795 4019 3515 3654 2190 3801
dobowych
Poczatek sezonu 153 146 151 124 146 145 144 151 147 141 145
Dzieri roku
Koniec sezonu 237 219 233 213 217 226 233 213 239 212 220
Dzieri roku
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Liczba dni ze stezeniem, przy ktorym objawy  PiSmiennictwo:
wystepuja u wszystkich 0osob uczulonych na alergeny
pytku traw, tj. 50 ziaren pylku traw/m? powietrza [2, 1. Wawrzyniak Z.M., Rapiejko P.: Automatyczne rozpoznawanie

3], byta najnizsza we Wroctawiu (11) i Krakowie (15), ziaren pytku roslin. Cz. I. Rozpoznawanie obiektéw. Alergo-
a najwyzsza w Szczecinie (27), Sosnowcu (28) i Byd- profil 2009, 5 (3): 28-35.
goszezy (29). W stosunku do roku 2008 liczba dni ze 2. Rapiejko P, Stankiewicz W.,, Szczygielski K., Jurkiewicz D.:
stgzeniem progowym byla blisko dwukrotnie nizsza Progowe stezenia pytku roslin niezbedne do wywolania obja-
— w 2008 roku wynosita od 19 we Wroctawiu do 39 wow alergicznych. Otolaryngol. Pol. 2007, 61(4): 591-594.
w Sosnowcu. 3. Rapiejko P: Alergeny pylku roslin. Medical Education, War-
szawa 2008.
Whioski 4. Rapiejko P, Malkiewicz M., Chtopek K., Puc M., Zielnik-Jur-
* Najwyzsza roczna suma stezen dobowych ziaren kiewicz B., Winnicka I, Lipiec A.: Pylek traw w powietrzu wy-
pylku traw odnotowana zostata w 2009 roku branych miast Polski w 2008 roku. Alergoprofil 2008, 4(4):
w Lodzi (8105 ziaren), a najnizsza we Wroctawiu 40-44.
(2190 ziaren).
* Najwyzsze dobowe stgzenie pytku traw odnoto-
wano 7 czerwca 2009 r. w Lodzi — 522 ziarna/m’. Adres do korespondencji:

* Liczba dni ze stezeniem pytku traw wywotujacym  dr n. med. Piotr Rapiejko
objawy kliniczne u wigkszos$ci chorych wynosita  Klinika Otolaryngologii WIM
od 11 we Wroctawiu do 29 w Bydgoszczy i 55  00-909 Warszawa, ul. Szaserow 128
w Lodzi.  , e-mail: piotr@rapiejko.pl
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