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Streszczenie: Celem pracy byta ocena przebiegu sezonu pylenia leszczyny (Corylus) w Biatymstoku w 2010 roku. Pomiary stezenia pytku pro-
wadzono metodg objetosciowg przy uzyciu aparatu VPPS Lanzoni. Sezon pytkowy wyznaczono metoda 95%. Poczatek sezonu przypadt na 18.03,
a maksymalne stezenie (95 z/m?) wystgpito 15.04. Odnotowano 9 dni z przekroczonym stezeniem progowym 35 z/mé.

Abstract: The aim of the study was to determine the pollen season of hazel (Corylus) in Biatystok in 2010. Measurements were carried out with
the Lanzoni volumetric trap. The pollen season was determined as the period in which 95% of the annual total catch occurred. The pollen season
began on the 18" of March and the highest concentration of hazel pollen was observed on the 15™ of April (95 pollen grain/1 m?). The nine days

with the concentration over 35 p/m? were noted.
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eszczyna (Corylus) wystepuje  najobficiej
L W powietrzu na przetomie zimy i wiosny, dlatego

uwazana jest za zwiastun botanicznego przed-
wio$nia w Polsce. Na termin rozpoczgcia sezonu oraz
dhugos¢ jego trwania decydujacy wptyw maja warunki
meteorologiczne panujace zima i wezesng wiosna, jak
réwniez w okresie jesieni roku poprzedzajacego dany
sezon pylenia. Termin rozpoczgcia sezonu pylenia lesz-
czyny wykazuje rowniez duze zré6znicowanie w zalez-
nosci od regionu Polski [1].

Leszczyna, obok brzozy i olchy, nalezy do
najbardziej alergizujacych roslin sezonu wiosennego
i czesto jest przyczyna pylkowicy w Europie Péinoc-
nej i Srodkowej. Wystepowanie reakcji krzyzowych
miedzy alergenami tych roslin wplywa na pojawianie
si¢ objawow klinicznych u pacjentéw z nadwrazliwos$-
cig nawet po zakonczeniu sezonu pylenia Corylus. Ste-
zenie pytku leszczyny w powietrzu, przy jakim u takich
pacjentdow notowane s3 objawy alergiczne, wynosi
dla Polski 35 z/m’. Stezenie przekraczajace warto$¢
80 z/m? powoduje wystapienie objawéw u wszystkich
0sob uczulonych na ten pytek [2]. Podobne symptomy
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u pacjentow uczulonych na pytek leszczyny moga si¢
takze pojawia¢ na skutek spozycia niektorych warzyw
i owocOw (czere$nia, jabtko, seler).

Cel
Celem pracy byta analiza sezonu pylenia lesz-
czyny w Biatymstoku w 2010 roku.

Materiat i metody

Stezenie pytku leszczyny badano metoda obje-
tosciowg przy uzyciu aparatu VPPS Lanzoni, udostgp-
nionego przez O$rodek Badania Alergenéw Srodowi-
skowych w Warszawie. Aparat umieszczony zostat
w kampusie uniwersyteckim na terenie kompleksu par-
kowego (ok. 18 m n.p.g.). Dlugos$¢ sezonu pylenia lesz-
czyny wyznaczono metoda 95% rocznej sumy stezen.
Wyznaczono liczbe dni ze st¢zeniem przekraczajagcym
progowa wartos¢ 35 z/m>.

Wyniki
Z uwagi na niekorzystne warunki meteorolo-
giczne, a zwlaszcza niskie temperatury powietrza oraz



Poczatek

Najwyisze

Koniec

Tabela 1. Charakterystyka sezonu pytkowego leszczyny (Corylus).

Liczba dni ze stezeniem przekraczajacym
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. Najwyisze
Sezonu stezenie sezonu ) ] _ odnotowane stezenie Suma roczna
(data/dzien | (data/dzien | (data/dzien 0 ziaren/m? 35 ziaren/m* 80 ziaren/m* . . ¢ stezer
roku) roku) roku) powietrza powieirza powieirza (ziarna/m® powietrza)
18.03 15.04 29.04
77 105 119 35 9 2 95 928
Rycina 1. Stgzenie pytku leszczyny w powietrzu Biategostoku w 2010 .
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dhugo zalegajaca pokrywe $niezng, sezon pylenia lesz-
czyny w Biatymstoku rozpoczal si¢ pézno — dopiero
18.03. Gwattowny wzrost stezenia pytku nastapit juz
po 7 dniach, na co istotny wptyw miat brak temperatur
ujemnych. Interesujacy wydawatl si¢ przebieg sezonu
ze wzgledu na wystapienie dwoch okresow o stosunko-
wo wysokich stezeniach pytku, rozdzielonych okresem
o niskich jego wartosciach. Na catkowity zanik pytku
leszczyny w powietrzu nie miato wpltywu wystapienie
jakichkolwiek opaddéw. Maksymalne stezenie pytku
Corylus odnotowano dopiero 15.04 (95 z/m?), czyli
ponad miesigc pdzniej niz w roku 2009 [3]. Okres ze
stezeniem przekraczajacym progowa warto$¢ (35 z/m?)
niezb¢dna do wywotania objawow u pacjentow z nad-
wrazliwo$cig trwat 9 dni. Stwierdzono rowniez 2 dni
z przekroczonym stgzeniem 80 z/m?, czyli takim, przy
ktorym objawy kliniczne notowane sa u wszystkich
0sob uczulonych na pylek leszczyny [2]. Sezon pylenia
Corylus zakonczyt si¢ w Bialymstoku 29.04, z mie-
siegcznym opdznieniem w poréwnaniu z rokiem ubie-

glym, i trwal prawie dwukrotnie dtuzej [3].
T
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