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Cel pracy
Celem pracy było przeanalizowanie sezonu pył-

kowego brzozy w Sosnowcu w 2010 roku.

Materiał i metody
Analizę koncentracji pyłku brzozy w powie-

trzu Sosnowca przeprowadzono metodą objętościową 
przy zastosowaniu aparatu typu Burkard. Czas trwania 
sezonów pyłkowych wyznaczono metodą 95%, za po-
czątek i koniec sezonu przyjęto dni, w których pojawi-
ło się odpowiednio 2,5% i 97,5% rocznej sumy ziaren 
pyłku [1]. Wyznaczono liczbę dni ze stężeniem przekra-
czającym wartości progowe (20, 75, 90 i 155 ziaren w m3 
powietrza), przy których u osób uczulonych na alergeny 
pyłku brzozy występują objawy chorobowe [2].

Wyniki i omówienie wyników
Sezon pyłkowy brzozy w Sosnowcu w 2010 

roku rozpoczął się w pierwszej dekadzie kwietnia 
(tab. 1), podobnie jak miało to miejsce w 2008 i 2009 
roku [3, 4]. W przebiegu sezonu pyłkowego brzozy 
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można zaobserwować kilka szczytów z wysokim stę-
żeniem ziaren pyłku poprzedzielanych dniami o niskim 
stężeniu (ryc. 1). Niskie stężenia na początku trwania 
sezonu, w dniach między 10 a 16 kwietnia, były na-
stępstwem opadów deszczu w tym okresie. Gdyby 
nie one, najprawdopodobniej sezon pyłkowy brzozy 
w omawianym roku rozpocząłby się o wiele gwałtow-
niej. Wpływ opadów atmosferycznych na przebieg 
pylenia brzozy obserwowano również w poprzed-
nich latach [3]. Nagły spadek stężenia ziaren pyłku 
w drugiej połowie sezonu pyłkowego spowodowany 
mógł być natomiast znaczącym obniżeniem się śred-
niej temperatury powietrza (do 5°C).

Najwyższe średniodobowe stężenie pyłku 
brzozy w 2010 roku odnotowano tego samego dnia 
co w 2009 roku – 19 kwietnia [4], a nieco później niż 
w latach 2007 i 2008 [5, 6]. Stężenie było kilkakrotnie 
wyższe niż w 2009 roku i wyniosło 1561 ziaren w m3 
powietrza (tab. 1).

W 2010 roku w Sosnowcu zarejestrowano 
wysoką sumę roczną stężenia pyłku, wyniosła ona 
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11 002 ziarna (tab. 1) i była kilkakrotnie wyższa niż 
w roku ubiegłym [4]. Tak wysokie stężenie ziaren 
pyłku spowodowało, że zagrożenie alergenami pyłku 
brzozy utrzymywało się przez niemal cały czas trwania 
sezonu pyłkowego. Dni ze stężeniem wywołującym 
pierwsze objawy chorobowe, tj. 20 ziaren w m3 powie-
trza [2], stwierdzono w 2010 roku 25 (tab. 1). Stężenie 
ok. 75 z/m3, wywołujące objawy chorobowe u wszyst-
kich osób nadwrażliwych na alergeny pyłku brzozy, 
utrzymywało się przez 20 dni. Liczba dni, w których 
objawy się nasilają (90 z/m3) oraz mogą wystąpić 
objawy duszności (155 z/m3) [2], była w omawianym 
roku taka sama i wyniosła 18 (tab. 1). 
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Wnioski 
Sezon pyłkowy brzozy w 2010 roku w Sosnow-

cu, wyznaczony metodą 95%, rozpoczął się 8 kwietnia, 
podobnie jak w roku ubiegłym.

Wysokie, a nawet bardzo wysokie zagrożenie 
alergenami pyłku brzozy utrzymywało się przez prawie 
cały okres trwania sezonu pyłkowego.

Suma roczna pyłku brzozy w 2010 roku była 
kilkakrotnie wyższa od tej z 2009 roku i wyniosła 
11 002 ziarna.

Najwyższe stężenie dobowe, wynoszące 1561 
z/m3, odnotowano 19 kwietnia.
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Tabela 1. Charakterystyka sezonu pyłkowego brzozy 
w Sosnowcu w 2010 r.

Początek sezonu
(data, dzień roku)

8.04
98

Najwyższe stężenie
(data, dzień roku)

19.04
109

Koniec sezonu
(data, dzień roku)

30.04
120

Liczba dni ze stężeniem ponad 0 ziaren/m3 powietrza 68

Liczba dni ze stężeniem ponad 20 ziaren/m3 powietrza 25

Liczba dni ze stężeniem ponad 75 ziaren/m3 powietrza 20

Liczba dni ze stężeniem ponad 90 ziaren/m3 powietrza 18

Liczba dni ze stężeniem ponad 155 ziaren/m3 powietrza 18

Najwyższe odnotowane stężenie (ziarna/m3 powietrza) 1561

Suma roczna 11 002

Długość sezonu pyłkowego 22

Rycina 1. Stężenie pyłku brzozy w Sosnowcu w 2010 roku.
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