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Streszczenie: W pracy przedstawiono przebieg sezonu pylenia bylicy (Artemisia) w Biatymstoku w 2010 roku. Pomiary stezenia pytku prowadzono
metodg objetosciowg przy uzyciu aparatu VPPS Lanzoni. Sezon pytkowy wyznaczono metodg 95%. Poczatek sezonu przypadt na 20.07, a maksy-
malne stezenie (61 z/m?) wystgpito 14.08. Odnotowano 15 dni z przekroczonym stezeniem progowym 30 z/m? i tylko 2 dni ze stezeniem powyzej
55 z7/m?.

Abstract: In the paper the course of mugwort (Artemisia) pollen season in Biatystok in 2010 is presented. The measurements were performed
by volumetric method with the use of VPPS Lanzoni. The pollen season was determined as the period in which 95% of the annual total catch oc-
curred. The pollen season began on the 20" of July and the highest concentration of grass pollen was observed on the 14" of August (61 pollen
grain /1 m?). The fifteen days with the concentration over 30 p/m®and only 2 days with the concentration over 55 p/m3 were noted.
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(Asteraceae) jest pospolitym w catej Europie
chwastem wiatropylnym [1]. Pytek bylicy (A47-
temisia) jest przyczyna pdznoletnich alergicznych

B ylica (Artemisia L.) z rodziny astrowatych

schorzen drég oddechowych i zapalenia spojowek.
Alergeny tego taksonu stanowig jedng z najczest-
szych przyczyn polinoz w Polsce [2]. Pylek bylicy
obecny jest w powietrzu od poczatku lipca do konca
wrzesnia. Najwyzsze stgzenia notowane sa w lipcu
i sierpniu. Duzg aktywno$¢ alergenng wykazuja
rowniez liscie 1 todygi niektorych gatunkéw bylicy.
Zaobserwowano, ze pierwsze symptomy chorobowe
spowodowane przez alergeny pytku bylicy pojawiaja
si¢ u pacjentow juz przy stezeniu 30 z/m’® powietrza.
Natomiast u wigkszosci pacjentéw uczulonych na
pylek bylicy objawy alergii wystepuja przy koncen-
tracji 55 z/m®. Przy ste¢zeniu 70 ziaren w 1 m? stwier-
dza si¢ ostre objawy kliniczne [3].
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Celem pracy byla analiza stezenia pytku bylicy
w powietrzu Biategostoku w 2010 roku.

Materiat i metody

Stezenie pylku bylicy badano metoda objetos-
ciowa przy uzyciu aparatu VPPS Lanzoni, udostep-
nionego przez Osrodek Badania Alergenéw Srodo-
wiskowych w Warszawie. Aparat umieszczony zostal
w kampusie uniwersyteckim na terenie kompleksu
parkowego (ok. 18 m n.p.g.). Dlugos¢ sezonu pylenia
traw wyznaczono metoda 95% rocznej sumy stezen,
za poczatek 1 za koniec sezonu przyjeto dni, w ktorych
w powietrzu pojawito si¢ odpowiednio 2,5% i 97,5%
rocznej sumy ziaren pytku bylicy. Wyznaczono liczbg
dni ze st¢zeniem przekraczajacym progowa warto$¢
30 z/m* oraz liczb¢ dni z przekroczonym st¢zeniem
55 z/m?* i 70 z/m® powietrza.
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Tabela 1. Charakterystyka sezonu pytkowego bylicy (Artemisia).

Poczatek Najwyisze Koniec
sezonu stezenie sezonu
(data/dzien (data/dzien (data/dzien 30 ziaren/m’
roku) roku) roku) powietrza
20.07 14.08 30.08 15
201 226 242

Liczba dni ze stezeniem przekraczajacym

Najwyisze
odnotowane
stezenie (ziarna/
/m? powietrza)

Suma rocz-
na stezen

55 ziaren/m?
powietrza

70 ziaren/m?
powietrza

1124

Rycina 1. Stezenie pytku bylicy (Artemisia) w powietrzu Biategostoku w 2010 r.
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Wyniki

Pierwsze ziarna pylku bylicy pojawily sie
w powietrzu Biategostoku 15.07, a jako poczatek
sezonu przyjeto dzien 20.07. W trakcie sezonu wy-
stapito 15 dni z przekroczonym stezeniem 30 z/m?,
czyli takim, przy ktorym u pacjentow nadwrazliwych
pojawiaja si¢ pierwsze objawy alergii i tylko 2 dni
z wysoka koncentracjg pytku (powyzej 55 z/m?). Nie
odnotowano ani jednego dnia z wartoscia przekracza-
jaca 70 z/m® powietrza. Maksymalne stezenie zaobser-
wowano 14.08 (61 z/m?) i bylo ono nizsze od maksy-
malnego st¢zenia w roku ubieglym. Natomiast $rednia
suma roczna stgzen ziaren pytku bylicy przewyzszata
sum¢ z roku 2009 o prawie 50% [4]. Sezon pylenia
bylicy wyznaczony metoda 95% zakonczyt si¢ 30.08.
Okres wystgpowania pyltku w powietrzu charakteryzo-
wat si¢ stosunkowo mala zmiennoscia, a koncentracja
pozostawala na $rednim poziomie. -
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