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Streszczenie: Celem pracy byta ocena przebiegu sezonu zarodnikowania grzybéw z rodzaju Alternaria w powietrzu Biategostoku w 2010 roku.
Pomiary stezenia zarodnikow grzybéw prowadzono metoda objetosciowa przy uzyciu aparatu VPPS Lanzoni. Sezon zarodnikowania wyznaczono jako
okres, w ktdrym w powietrzu wystepuje 90% rocznej sumy zarodnikow. Poczgtek sezonu przypadt na 22.06, a maksymalne stezenie (933 z/m?) wystg-
pito 22.08. Odnotowano 58 dni z przekroczonym stgzeniem progowym 80 zarodnikéw/m?® powietrza, w tym 56 dni ze stgzeniem ponad 100 zarodni-
kéw/m? powietrza.

Abstract: The aim of this study was to analyze the course of Alternaria season in the air of Biatystok in 2010. The measurements were performed by
volumetric method with the use of VPPS Lanzoni. The Alfernaria season was defined as the period in which 90% of the annual total catch occurred.
The Alternaria season began on the 22" of June and the highest concentration of spores was observed on the 22" of August (933 Alternaria spores/

/1 me). The fifty-eight days with the concentration over 80 s/m*were noted, including 56 days with the concentration over 100 spores/m®.
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rzyby z rodzaju Alternaria to saprofity lub pa-

sozyty powszechnie wystepujace w wigkszo-

sci stref klimatycznych [1]. Mimo Ze grzybnie
Alternaria mozna najczgsciej znalezé w miejscach
o duzej wilgotnosci (w glebie, na drewnie, w budyn-
kach o zlej wentylacji), uwalnianie zarodnikéw na-
stepuje, tak jak w przypadku rodzaju Cladosporium,
w czasie suchych i wietrznych dni, zwykle w godzi-
nach popotudniowych [1-3].

Grzyby z rodzaju Alternaria 1 Cladosporium
sa najczestszg wsrod alergenow plesniowych przyczy-
na alergii wziewnej w Polsce. Wykazano, ze zarodniki
z rodzaju Alternaria, pomimo kilkukrotnie lub kil-
kunastokrotnie nizszych stezen niz w przypadku za-
rodnikow Cladosporium, uczulaja z czestotliwoscia
o potowe wyzszg [1]. Przyczyna moze by¢ stosunkowo
fatwe uwalnianie alergenow przez rodzaj Alternaria [2].
Progowe stezenie zarodnikoéw Alternaria w powietrzu,
przy jakim notowane sg objawy u 0sob z nadwrazliwos-
cig, dla populacji polskiej wynosi 80 zarodnikow/m?
powietrza, a przekroczenie warto$ci 100 zarodnikow/m?
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powietrza prowokuje wystapienie symptomoéw alergii
u wszystkich uczulonych oséb [1, 3]. Alergia wziewna
u os6b z nadwrazliwoscig na alergeny grzybow moze
mie¢ charakter zarowno sezonowy, jak i caforoczny.
Najczesciej obserwuje si¢ wystgpowanie objawow przez
caly rok, z wyraznym ich nasileniem w okresie letnim
1 wezesng jesienig, co moze mie¢ zwigzek z cyklem wy-
stepowania zarodnikow w powietrzu [2]. Podobnie jak
w przypadku Cladosporium, stwierdzono silne reakcje
krzyzowe migdzy alergenami Alternaria a szpinakiem
i pieczarkami [4].

Cel

Celem pracy byla analiza st¢zenia zarodnikow
grzybow z rodzaju Alternaria w powietrzu Biategosto-
ku w 2010 roku.

Materiatl i metody

Stezenie zarodnikoéw grzybow badano metoda
objetosciowa przy uzyciu aparatu VPPS Lanzoni, udo-
stepnionego przez O$rodek Badania Alergenéw Srodo-
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Tabela 1. Charakterystyka sezonu zarodnikowania grzybow z rodzaju Alternaria.

Liczba dni ze stezeniem przekraczajacym

Poczatek Najwyzsze Koniec sezonu
sezonu (data/ stezenie (data/dzien »
[dzien roku) (data/dzieri roku) ) 80 zarodnikéw/m®
22.06 22.08 13.09 58
173 234 256

Suma
roczna
stezen

Najwyisze
odnotowane stezenie
100 zarodnikéw/m? (z/m® powietrza)

56 933 25758

Rycina 1. Stezenie zarodnikow Alternaria w powietrzu Bialegostoku w 2010 r.
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wiskowych w Warszawie. Aparat umieszczony zostat
w kampusie uniwersyteckim na terenie kompleksu par-
kowego (ok. 18 m n.p.g.). Dlugo$¢ sezonu zarodnikowa-
nia grzybow z rodzaju Alternaria wyznaczono metoda
90% rocznej sumy stezen, za poczatek i za koniec sezonu
przyjeto dni, w ktorych pojawito si¢ odpowiednio 5%
i 95% rocznej sumy stezen zarodnikow. Wyznaczono
liczbe dni ze stezeniem przekraczajacym progowa dla
populacji polskiej wartos¢ 80 zarodnikéw/m? oraz liczbe
dni ze stezeniem powyzej 100 zarodnikow/m?® powietrza.

Wyniki

Wyznaczony metoda 90% sezon zarodnikowa-
nia grzyboéw z rodzaju Alternaria rozpoczat si¢ w Bia-
tymstoku dopiero 22.06 i trwat 84 dni. W pierwszych
trzech tygodniach stezenie zarodnikéw pozostawato na
srednim poziomie i nie przekroczylo wartosci granicz-
nych. Gwaltowne nasilenie uwalniania zarodnikow A4/-
ternaria nastapito 12.07 i od tego dnia badany okres ce-
chowalo utrzymywanie si¢ wysokich i bardzo wysokich
stezen zarodnikow w powietrzu. Maksymalne stezenie
zaobserwowano ponad miesiac pozniej, tak jak w przy-
padku zarodnikéw Cladosporium — 22.08 (933 zarod-
niki/m? powietrza). Odnotowano 58 dni z przekroczo-
ng wartoscig stezenia 80 zarodnikow/m?, co stanowito

e

niemal 70% dhugosci catego sezonu.
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