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Alternaria spores in the air of Warsaw in 2010

dr n. med. Agnieszka Lipiec’, dr n. med. Piotr Rapiejko?
1. Zaktad Profilaktyki Zagrozeri Srodowiskowych i Alergologii Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
2. Wojskowy Instytut Medyczny w Warszawie

Streszczenie: Celem pracy byfa analiza wartosci stezenia zarodnikéw grzybow mikroskopowych z rodzajéw Alternaria w 2010 r. w atmosferze
Warszawy. Pomiary stezenia zarodnikéw prowadzono metodg objetosciowg z zastosowaniem aparatu Lanzoni 2000. Sezon zarodnikowy wyzna-
czono jako okres, w kidrym w powietrzu atmosferycznym wystepuje 90% rocznej sumy zarodnikdw z rodzaju Alternaria. Sezon zarodnikowy dla
rodzaju Alternaria rozpoczat sie 20 czerwca. Najwyzsza wartosc stezenia (432 z/m?) odnotowano 12 sierpnia.

Abstract: The aim of the study was the analysis the concentration of Alternaria spores in the city of Warsaw, in 2010. Measurements were per-
formed by the volumetric method (Lanzoni pollen and spores sampler). The spore’s season was defined as the period in which 90% of the annual
total catch occurred. The Alfernaria season began on the 20" of June and the highest concentration of spores was observed on the 121" of August
(432 Alternaria spores/1 m?).
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arodniki grzyboéw z rodzaju Alternaria sa naj-
czestsza wérod alergenow plesniowych przyczy-
ng alergii wziewnej w Polsce.

Ekspozycja na stezenie 80 zarodnikow z rodzaju
Alternaria/l m® powietrza wywotuje objawy kliniczne
u 0sob z silng nadwrazliwoscia, a przekroczenie war-
to$ci 100 zarodnikow/m® powietrza prowokuje wysta-
pienie symptomow alergii u wszystkich uczulonych
0so6b [1].

Cel

Celem pracy byta analiza wartosci stezenia za-
rodnikéw i dynamiki sezonu grzyboéw rodzaju Alter-
naria w 2010 r. w atmosferze Warszawy.

Materiat i metody

Stezenie zarodnikow grzybow badano metoda
objetosciowa przy uzyciu aparatu VPPS Lanzoni
[2]. Czas trwania sezonu wyznaczono metoda 90%.
Okreslono liczbe dni ze stgzeniem zarodnikow prze-
kraczajacym warto$ci progowe dla populacji polskie;j,
stezenie 80 zarodnikéw/m?® oraz 100 zarodnikdéw/m?
powietrza [1].

Badania zostaly sfinansowane ze $rodkow
whasnych Os$rodka Badania Alergenéw Srodowisko-
wych w Warszawie.

Wyniki i oméwienie wynikow
Sezon zarodnikowania rodzaju Alternaria
w 2010 r. wyznaczony metoda 90% rozpoczal si¢

Tabela 1. Charakterystyka sezonu zarodnikowania zarodnikow z rodzaju Alternaria w Warszawie w 2010 roku.

Liczba dni ze
stezeniem powyzej
wartosci progowej
(80 zarodnikéw/m?)

Koniec sezonu Data

zarodnikowego maksy-
wyznaczony malnego
metoda 90% stezenia

Poczatek sezonu
zarodnikowego

Najwyzsze
odnotowane
stezenie
(zarodniki/m?)

Liczba dni ze Suma
stezeniem powyzej roczna
100 zarodnikéw/m? stezer

Warszawa
wyznaczony

metoda 90%
Alternaria 20V 121X 12Vl 432 28 22 8407
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Rycina 1. Stezenie zarodnikow Alternaria w Warszawie w 2010 r.
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w Warszawie 20 czerwca, a zakonczyt 12 wrzesnia
2010 r. Maksymalne stezenie zarodnikéw z rodzaju A/-
ternaria odnotowano 12 sierpnia (432 zarodniki/l m?
powietrza). Odnotowano 28 dni ze stezeniem $redniodo-
bowym rownym lub przekraczajacym 80 zarodnikow/
/1 m® powietrza, tj. takg sama liczbe dni jak w roku
2008 [3]. Odnotowano tez 22 dni ze st¢zeniem przekra-
czajacym 100 zarodnikow/1 m® powietrza (tab. 1).
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