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Streszczenie: Celem pracy byta analiza sezonu pytkowego i fenologii kwitnienia leszczyny i olszy w 2008 roku oraz okreslenie korelacji wybranych
warunkdéw pogodowych ze stezeniem pytku tych drzew w powietrzu. Pomiary stezenia pytku prowadzono metoda objetosciowg z zastosowaniem
aparatu Lanzoni 2000. Sezon pytkowy wyznaczono jako ten okres, w ktdrym w powietrzu wystepuje 98% rocznej sumy ziaren pytku. Sezon pytkowy
leszczyny i olszy rozpoczat sie w trzeciej dekadzie stycznia i trwat do pierwszej dekady marca. Maksymalne stezenie pytku leszczyny (19 ziaren
x m?) zanotowano 7 lutego, a olszy (284 ziarna x m®) 5 lutego. Réznice pomiedzy okresem kwitnienia a obecnoscig ziaren pytku w powietrzu s3
spowodowane oddziatywaniem czynnikéw pogodowych i odmiennymi warunkami siedliskowymi panujgcymi w miejscu wystepowania poszczegol-
nych okazéw. Stezenie pytku badanych taksonéw wykazuije istotng statystycznie korelacje z temperaturg powietrza i wilgotnoscig wzgledna.

Abstract: The aim of the study was to analyse of hazel and alder pollen season and flowering phenology. Measurements were performed by the
volumetric method (VPPS Lanzoni 2000 pollen sampler). Pollen season was defined as the period in which 98% of the total annual catch occurred.
The pollen season of hazel and alder started in the third decade of January and lasted to the first decade of March. The highest airborne hazel con-
centration of 19 pollen grains x m was noted on the 71" of February and in case of alder (284 pollen grains x m-) on 9" of February. The differences
between blooming and occurrence of pollen grains in the air are caused by meteorological factors and habitat conditions. Statistically significant
correlation was found between the pollen count of examined taxa and the maximum air temperature and relative humidity.

Stowa kluczowe: aeroalergeny, stezenie pytku, fenologia, kwitnienie, pylenie, pogoda, leszczyna — Corylus, olsza— Alnus, 2008 r.
Key words: aeroallergens, pollen count, phenology, flowering, pollination, weather, Hazel — Corylus, Alder — Alnus, 2008

kow, wystepujacych w Europie, Azji i Ame-  spotyka si¢ jeszcze kilka gatunkéw. Sa to przewaz-

R odzaj leszczyna Corylus liczy okoto 15 gatun-  leszczyna pospolita C. avellana, natomiast w uprawie
ryce Potnocnej. W Polsce dziko rosnie tylko  nie krzewy do kilku metrow wysokosci, rzadko
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Rycina 1. Lokalizacja stanowisk badan fenologicznych (CM, G, W) i stanowisko aparatu do pomiaru stezenia

pytku w powietrzu (PP).
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drzewa [1]. Kwiaty leszczyny sa rozdzielnoplciowe,
jednopienne, drobne i pozbawione okwiatu. Zapylane
sq przez wiatr i wykazuja samosterylnos¢, to znaczy
wymagaja zapylenia pylkiem innego genetycznie
okazu. Kwiatostany meskie formuja si¢ juz w lecie
w katach lisci i zimuja bez okrycia. Maja posta¢ skro-
conych bazi (kotek), ktore na przedwio$niu wydtuzaja
sig, osiagajac do 12 cm dtugosci i pyla bardzo obficie.
Kwiaty zenskie sa ukryte w paczkach kwiatowych
i na wiosn¢ ukazuja si¢ tylko czerwone znamiona
stupkow [13].

Leszczyna jest dla fenologéw gatunkiem
wskaznikowym. Poczatek jej kwitnienia, przypadaja-
cy na poczatek marca, a w czasie fagodnych zim juz
w lutym, wyznacza poczatek przedwio$nia [11].

M. Mysliwy, A. Grinn-Gofrori i wsp.: Okres kwitnienia olszy i leszczyny w 2008 roku a zagrozenie alergenami pytku tych drzew

Progowe stezenie pytku leszczyny, przy ktorym
wystepuja objawy alergii u o0séb z nadwrazliwos-
cia, wynosi dla Polski 45 ziaren/m3 [10]. Natomiast
przy stezeniu 80 ziaren/m? pylkowica wystepuje juz
u wszystkich osob uczulonych na alergeny tego pytku.

Rodzaj olsza Alnus liczy okoto 50 gatunkow,
wystepujacych glownie w umiarkowanej i chlodnej
strefie potkuli poéinocnej. W Polsce dziko rosna trzy
gatunki: olsza zielona A. viridis — krzew gorski, olsza
szara A. incana — drzewo czgste na potudniu kraju,
schodzace dolinami rzek ku pétnocy, czasem uprawia-
ne na Pomorzu Zachodnim, oraz olsza czarna A. glu-
tinosa — gatunek pospolity w catym kraju [1]. Kwiaty
olszy sa rozdzielnoptciowe, jednopienne, wiatropylne,
drobne i1 bez okwiatu. Kwiaty meskie tworza waskie,
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walcowate, fioletowo-brunatne kotki (bazie), natomiast
kwiaty zenskie — kwiatostany jajowate, szyszeczkowa-
te. Jedne i drugie powstaja na koncach pedoéw jeszcze
przed zima i rozwijaja si¢ przed rozwojem lisci [12].
Kwitnienie olszy czarnej rozpoczyna si¢ w okre-
sie przedwio$nia, zwykle w marcu, i trwa do kwietnia.
Olsza szara zakwita do dwoch tygodni wezesniej [11].
Progowe stezenie pylku olszy, przy ktéorym ob-
serwujemy pierwsze objawy alergii, wynosi dla Polski
45 ziaren/m™ [10]. Natomiast przy stezeniu 85 ziaren/m
pytkowica wystgpuje u wszystkich uczulonych oséb.

Cel

Celem pracy byta charakterystyka fenologii
kwitnienia i przebiegu sezonu pytkowego leszczyny
i olszy w 2008 roku oraz okreslenie korelacji wybra-
nych warunkéw pogodowych ze stgzeniem pytku tych
drzew w powietrzu.

Materiat i metody

Stezenie pytku Alnus 1 Corylus analizowano na
podstawie danych ze Szczecina w okresie od stycznia
do marca 2008. Pomiary koncentracji pytku prowa-
dzono metoda objetosciowa z zastosowaniem aparatu
Lanzoni 2000 [7]. Aparat pomiarowy znajduje si¢
na dachu budynku Wydziatu Nauk Przyrodniczych,
w dzielnicy Srodmiescie, na wysokosci 21 m od

Tabela 1. Charalkterystvka sezonu pytkowego oraz okresu kwitnienia leszczyny i olszy w 2008 r. w Szczecinie.

poziomu gruntu (52 m n.p.m.). Dane meteorologicz-
ne pochodza ze stacji meteorologicznej Vaisala (Fin-
landia), zlokalizowanej w bezposrednim sasiedztwie
aparatu  wolumetrycznego. W dzielnicy wystgpuje
luzna zabudowa blokowa z wieloma skwerami i par-
kami.

Czas trwania sezonu pylkowego wyznaczono
metoda 98%, przyjmujac za jego poczatek i koniec
dni, w ktorych pojawito si¢ odpowiednio 1% i 99%
rocznej sumy ziaren pytku [2].

Dane fenologiczne pochodza z trzech stano-
wisk. Wyboru lokalizacji (ryc. 1) dokonano na podsta-
wie ich odleglosci od aparatu pomiarowego Lanzoni
2000. Stanowisko 1 (G) znajduje si¢ na pdéinocnym
brzegu Jeziora Glebokie (p6inocne obrzeza Szcze-
cina) w odlegtosci 7 km od aparatu. Egzemplarze
olszy czarnej rosng w klasycznym zbiorowisku typu
oles. Krzewy leszczyny pospolitej rosna pojedynczo
na obrzezach boru sosnowego w sasiedztwie brzozy
brodawkowatej i sosny zwyczajnej. Stanowisko 2
(W) znajduje si¢ w nowszej dzielnicy Szczecina, na
osiedlu Bukowo, na Wzgérzach Warszewskich (pot-
nocna cz¢$¢ miasta), w odleglosci 5,5 km od aparatu.
Egzemplarze olszy czarnej w liczbie 30 sztuk rosna
na zdegenerowanym siedlisku gradu lub tegu, w sa-
siedztwie topoli osiki, dgbu szyputkowego i klonu
zwyczajnego. Egzemplarze leszczyny pospolitej rosna

Poczatek i czas trwania kwitnienia na stanowisku: Czas trwania Najwyzsze odnotowane Liczba dni ze
Takson sezonu pytkowego stezenie ziarna x m?® stezeniem powyzej
““— i liczba dni powietrza; (data) wartosci progowych
Leszczyna | 24.01-27.02 20.01-3.03 20.01-5.03 19.01-7.03 19 0
(35) (43) (45) (49) (7.02)
Olcha 25.01-5.03 7.02-7.03 23.01-7.03 22.01-8.03 284 19
(40) (30) (44) (51) (5.02)

Tabela 2. Wplyw czynnikow meteorologicznych na koncentracje pytku leszczyny i olszy w 2008 roku w regresji
wielokrotnej i korelacji Pearsona.

Takson Analizowany Analiza wa- Sita Zmienne nieza- Wartosci Korelacja Wspétczynnik korelaciji
okres / liczha riancji Zwigzku lezne zmiennych W regresji Pearsona
przypadkow N przy o=0,05 R (R2) wielokrotnej *- istotny statyst.

Leszczyna | 19.01-07.03 F=2,009028 0,5466 | Temp. $rednia 1,823 0,1189
N=41 P=0,083668 Temp. min. -1,201 -0.0038
Wilgotnos¢ wzgl. | -0,128 - -0,1636
Pred. wiatru max | 0,405 - 0,3331*
Opad 0,010 - -0,0758
Olsza 22.01-08.03 F=1,125166 0,4143 | Temp. $rednia 0,368 - 0,4937*
N=46 P=0,368005 Temp. min. -0,330 - 0,3481
Wilgotnosé -0,291 - -0,3881*
Pred. wiatru max | 0,321 - 0,3290
Opad -0,132 - -0,1010
Alergoprofil
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w poblizu lasu, na skarpie strumienia, przy drodze.
Stanowisko 3 (CM) znajduje si¢ na Cmentarzu Cen-
tralnym, w odlegtosci 3,5 km od aparatu pomiarowe-
go. Egzemplarze olszy zwyczajnej rosna na brzegach
strumienia przecinajacego cala poludniowa czg$¢ ne-
kropolii. Jest to pozostato$¢ naturalnego ekosystemu.
Krzewy leszczyny pospolitej rosna w otoczeniu sosny
zwyczajnej, Swierka pospolitego i brzozy brodawko-
watej. Z kazdego stanowiska, dwa razy w tygodniu
zbierano 20 sztuk kwiatostanow rosnacych w réznych
partiach drzewa. Dla kazdego kwiatostanu oceniano
dlugos¢ w centymetrach i procent otwartych kwiatow,
w przedziale 25% (0%, 25%, 50%, 75% 1 100%).

Do analizy statystycznej wykorzystano srednie
arytmetyczne dziennych wartoSci temperatury powie-
trza, wilgotnos$ci wzglednej, opadu atmosferycznego
i predkosci wiatru. Stopien korelacji migdzy poszcze-
g6lnymi parametrami a koncentracja pytku zostat
opisany przy uzyciu wspotczynnika korelacji Pearsona
oraz regresji wielokrotne;j.

Na podstawie danych z literatury wyznaczono
liczbg dni ze stezeniem pytku badanych taksonow prze-
kraczajacym warto$¢ progowa, przy ktorej u osob z nad-
wrazliwoscig obserwuje si¢ objawy chorobowe [10].
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Wyniki

Pierwsze ziarna leszczyny zarejestrowano w po-
wietrzu 19 stycznia, a olszy — 22 stycznia. Sezon pyl-
kowy obu taksondéw trwat do pierwszej dekady marca.
Maksymalne stezenie leszczyny (19 ziaren x m) za-
notowano 7 lutego, a olszy (284 ziarna x m~) 5 lutego.
Koncentracja pytku Corylus byta niska, nie przekro-
czyta wartosci progowych wywolujacych pierwsze
objawy alergii u os6b uczulonych, natomiast zagroze-
nie alergenami pytku Alnus okazato si¢ bardzo wysokie
i w szczycie sezonu wielokrotnie przekraczato warto$ci
progowe.

Sezon pytkowy badanych taksonow jest uza-
lezniony od pér fenologicznych, a okres wystgpowa-
nia ziaren pytku w powietrzu i okres kwitnienia A/nus
oraz Colrylus w tym sezonie znacznie sig¢ roznit (tab. 1,
ryc. 2). Kwitnienie obu taksonow przypadto na koniec
stycznia, luty i poczatek marca. Obserwowane okazy
leszczyny zakwitaty 1-5 dni po pojawieniu si¢ pierw-
szych ziaren w aeroplanktonie, natomiast w przypadku
olszy pytek notowano w powietrzu 5-16 dni przed po-
czatkiem kwitnienia.

Najwigksze réznice dotyczace czasu trwania
sezonu pytkowego i okresu kwitnienia zanotowano

Rycina 2. Kwitnienie a przebieg sezonow pytkowych leszczyny i olszy w Szczecinie w 2008 r.
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u Alnus na stanowisku W oraz u Corylus na stanowi-
sku CM. Nieréwnoczesne zakwitanie roslin zalezy od
odmiennych warunkéw siedliskowych. Niskie stgzenie
pylku rejestrowane w okresie intensywnego kwitnienia
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spowodowane jest rowniez czynnikami pogodowymi

(tab. 2, ryc. 2).

Analiza statystyczna wykazata wyrazna, istotna

statystycznie korelacje stezenia pytku leszczyny i olszy
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z temperatura powietrza w ciagu czterech spo$rod
pigciu badanych sezondw. Zanotowano roéwniez istotny
statystycznie wzrost koncentracji pytku olszy wraz ze
spadkiem wilgotnosci wzglednej powietrza (tab. 2).

Omédwienie wynikéw

Zjawiska fenologiczne charakteryzuja si¢
wyrazng okresowoscia zwiazang ze zmiana por roku
i czynnikami pogodowymi. Prawidlowos$ci wyste-
pujace w przebiegu tych procesow, zarejestrowane
w Szczecinie, zostaly potwierdzone w licznych ba-
daniach fenologicznych 1 aeropalinologicznych [3,
4, 14]

Poréwnanie przebiegu sezondéw pyltkowych
i okresu pylenia w Szczecinie pozwala stwierdzié, ze
ziarna pytku wystgpuja w powietrzu diuzej, niz trwa
kwitnienie poszczegoélnych taksonow. Oddziatywanie
to jest wyraznie widoczne w odniesieniu do taksonow
zakwitajacych wczesna wiosng. Najwyzsze st¢zenie
pytku rejestrowano jednak w czasie kwitnienia bada-
nych roslin, a ziarna wystgpujace poza okresem kwit-
nienia stanowity niewielki odsetek rocznej sumy pytku.
Analogiczne wyniki uzyskata Longo [5] w Triescie,
Szczepanek [14] w Krakowie, Piotrowska-Weryszko
[9] w Lublinie, Jato i in. [3] w Galicii (Hiszpania).

Badania prowadzone przez Lorenzoni i wsp. [6]
w Padwie wykazaly, ze roznice migdzy okresem kwit-
nienia 1 wystgpowania pytku w powietrzu moga by¢
spowodowane réwniez lokalizacja punktow pomia-
rowych i zjawiskiem dalekiego transportu. Podobne
zjawisko obserwowano w Szczecinie. Pojawianie
si¢ ziaren pylku w aeroplanktonie przed sezonem
pylkowym jest najprawdopodobniej spowodowane
wystepowaniem gatunkdéw o réznym czasie zakwita-
nia w obrgbie tej samej rodziny (olsza szara zakwita
2 tygodnie wczesniej niz olsza czarna) oraz lokalnymi
czynnikami pogodowymi wplywajacymi na nieréw-
noczesne terminy kwitnienia w sasiednich, zr6zni-
cowanych siedliskach [9]. Ponadto pierwsze kwiaty
w przypadku drzew moga rozwijaé si¢ w szczytowych
czgsciach koron, co pozostaje poza zasiggiem obser-
wacji. W trakcie prowadzonych w Szczecinie badan
zanotowano, ze poczatek kwitnienia olch rosnacych
na stanowisku W nastapit dopiero w drugiej potowie
sezonu pytkowego.

Badania prowadzone w Szczecinie, a takze
w innych miastach w Europie i na $wiecie, wykaza-
ly, ze przebieg sezonu pytkowego w danym punkcie
pomiarowym moze nie pokrywaé si¢ z obserwacjami
fenologicznymi [3, 4, 14, 15]. Dlatego rownolegle
z monitoringiem aeropalinologicznym nalezy prowa-
dzi¢ obserwacje kwitnienia taksondéw alergogennych.
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Pozwoli to na przewidywanie poczatku oraz przebiegu
sezondéw pytkowych w kolejnych latach.

Stezenie pytku olszy i leszczyny w powietrzu
Szczecina byto dodatnio, istotnie statystycznie skore-
lowane z temperatura powietrza. Podobna zaleznos$¢ na
poludniu Polski, w Rzeszowie, obserwowala rowniez
Kasprzyk [4]. Natomiast wzrost st¢zenia pytku w po-
wietrzu wraz ze spadkiem wilgotnosci wzglgdnej no-
towali w Londynie Norris-Hill 1 Emberlin [8].

Whioski

Roznice migdzy okresem kwitnienia a obec-
noscia ziaren pytku w powietrzu sa najprawdopodob-
niej spowodowane oddziatywaniem czynnikéw po-
godowych 1odmiennymi warunkami siedliskowymi
panujacymi w miejscu wystgpowania poszczegolnych
okazow.

Okres maksymalnych stgzen pytku Corylus
i Alnus jest notowany, gdy kwiatostany sa otwarte co
najmniej w 50%.

Stgzenie pylku leszczyny i olszy w powietrzu
wykazuje istotna statystycznie korelacj¢ z temperatu-
ra powietrza, w przypadku olszy korelacja ta dotyczy
takze wilgotnosci wzglednej.

Stezenie pylku leszczyny nie przekroczyto
warto$ci progowych, przy ktérych wystepuja objawy
alergii u 0séb uczulonych, natomiast najwigksze za-
grozenie alergenami pytku olszy notowano w ciagu
19 dni, pomigdzy 25 stycznia a 27 lutego.

Podziekowania
Dane ze Szczecina finansowane ze Srodkow na
nauke¢ w latach 2005-2008 jako projekt badawczy nr 2
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ECAP

Badanie Epidemiologia Choréb Alergicznych w Polsce prowadzone jest
przez Zaktad Profilaktyki Zagrozeh Srodowiskowych Akademii Medycznej
w Warszawie z inicjatywy Ministra Zdrowia.

W badaniu wykorzystane zostaty miedzynarodowe ankiety ECRHS Il European Community

Respiratory Health Survey Il (Europejskie Badania dot. Choréb Uktadu Oddechowego) oraz

ISAAC International Study of Asthma and Allergies in Childhood (Miedzynarodowe Badania
ad Astma i Alergig u Dzieci) adaptowane do warunkéw Europy Srodkowej i Wschodnie;.

Badanie ECAP przeprowadzane jest na losowo wybranej przez Ministerstwo Spraw
Wewnetrznych i Administracji, ze zbioru PESEL grupie 9.000 dzieci (ankieta ISAAC
dla grup wiekowych 6-7 lat oraz 13-14) i 13.500 dorostych (ankieta ECRHS dla grupy
wiekowej 20-44 lat), na obszarze 9 regiondw Polski.
tacznie przebadanych bedzie 22,5 tysiecy osob,

z czego dodatkowo jedna trzecia respondentéw ma okazje
przejs¢ bezptatne badanie lekarskie na obecnos¢ alergii.

Projekt sktada sie z dwoch gtéwnych etapow:
Etap I: badanie kwestionariuszowe (22,5 tysiecy respondentéw)
Etap II: uzupetniajgce badanie medyczne (7 tysiecy badanych)

Szczegoty: www.ecap.pl
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