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Pytek komosy w powietrzu wybranych
miast Polski w 2011 roku

Goosefoot pollen in the air of selected Polish cities in 2011
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Streszczenie: W pracy przedstawiono przebieg sezonu pylenia komosy w 2011 roku. Badania prowadzono w Sosnowcu, Szczecinie, Wroctawiu,
Krakowie, Warszawie, Lublinie, Bydgoszczy, Piotrkowie Trybunalskim, Drawsku Pomorskim i todzi z zastosowaniem metody wolumetrycznej przy
uzyciu aparatéw typu Burkard i Lanzoni. Sezon pytkowy wyznaczono metodg 98% rocznej sumy ziarn pytku. Najwczesniej pytek komosy zarejestro-
wano w Szczecinie (31 maja), najpdzniej w Lublinie (13 czerwca). Najwyzsze stezenie pytku komosy, wynoszace 63 z/m?, zanotowano w Szczecinie
3 lipca.

Abstract: This paper presents the course of goosefoot pollen season in selected cities of Poland in 2011. The measurements were performed
in Sosnowiec, Szczecin, Krakdw, Wroctaw, Warszawa, Lublin, Bydgoszcz, Piotrkéw Trybunalski, Drawsko Pomorskie and £6dz, use of volumetric
method with Burkard and Lanzoni Spore Trap. The duration of the pollen seasons was defined as the period in which 98% of the annual total catch
occurred. The pollen seasons of goosefoot started first in Szczecin (31" May), the latest in goosefoot 63 pollen grains/m?, was recorded in Szczecin
on the 3" of July.

Stowa kluczowe: alergeny, stezenie pytku, ziarna pytku, komosa, 2011
Key words: allergens, pollen count, pollen grains, goosefoot, 2011

stem wystepujacym w calej Europie. Nalezy
do rodziny komosowatych (Chenopodiaceae),
liczacej okoto 1,5 tysigca gatunkow. Jest to roslina jed-

K omosa (Chenopodium) jest pospolitym chwa-

noroczna, wiatropylna. Ro$nie na przydrozach, $mietni-
skach, na polach, rowach, jako pospolita roslina ruderal-
na. Komosa kwitnie dlugo, od czerwca do pazdziernika

[1]. W Polsce najczesciej wystepuje komosa biata (Che-
nopodium album) zwana lebiodg. Alergenne znaczenie
pytku komosy jest niewielkie. Pytek osiaga niskie warto-
$ci stezenia. Nadwrazliwos$¢ na pytek komosy wystepuje
sporadycznie, a objawy majg niewielkie nasilenie [2, 3].
Moze jednak zachodzi¢ ryzyko reakcji krzyzowych
z pytkiem ro$lin w obrebie rodziny komosowatych [3].
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Cel

Celem pracy bylo poréwnanie sezonoéw pytko-
wych komosy w 2011 roku w powietrzu Sosnowca,
Szczecina, Krakowa, Wroctawia, Warszawy, Lublina,
Bydgoszczy, Piotrkowa Trybunalskiego, Drawska Po-
morskiego i Lodzi.

Materiat i metody

Analize koncentracji pytku komosy w wybra-
nych miastach Polski prowadzono metoda objetoscio-
w3 z zastosowaniem aparatow typu Burkard i Lanzoni,
pracujacych w trybie cigglym. Czas trwania sezonu
pytkowego wyznaczono metoda 98% [4]. Ustalono
date wystepowania maksymalnego stezenia pytku
komosy oraz liczbe dni ze stgzeniem przekraczaja-
cym 10 i 30 z/m?® powietrza. W celu poréwnania stg-
zenia pytku w poszczegoélnych miastach wyznaczono
indeks SPI jako sume $rednich dobowych stezen pytku
w sezonie [5].

Wyniki i ich oméwienie

Pytek komosy w powietrzu badanych miast
w 2011 roku pojawit si¢ pomigdzy 31 majaa 13 czerwca.
Najwczesniej obecnos¢ pytku stwierdzono w Szczeci-
nie, a najpozniej w Lublinie. W Sosnowcu, Krakowie,

Czas trwania sezonu

Tabela 1. Charakterystyka sezonu pytkowego komosy w 2011 roku.

Bydgoszczy i Lodzi pylenie rozpoczeto sig¢ rownoczes-
nie 10 czerwca (tab. 1).

Koniec sezonu pytkowego stwierdzono miedzy
29 sierpnia a 3 pazdziernika. Pylek komosy wystepuje
w powietrzu bardzo dhugo i jest zaliczany do dtugich
sezondéw [6, 7]. Dlugos¢ sezonu roznita si¢ znacznie
w poszczegdlnych punktach pomiarowych. Najdtuzsze
sezony, wynoszace ponad 100 dni, zanotowano w Sos-
nowcu, Lodzi, Wroctawiu, Warszawie, Lublinie i Piotr-
kowie, a najkrétsze w Drawsku, Krakowie i Bydgosz-
czy (tab. 1).

Maksymalne st¢zenie pytku komosy w 2011
roku bylo zréznicowane, wynosito od 5 z/m?* we Wroc-
fawiu do 63 z/m*w Szczecinie (tab. 1, ryc. 1-4). Naj-
wyzsze warto$ci stezen odnotowano w pierwszej de-
kadzie lipca w Szczecinie, Bydgoszczy, Krakowie,
Warszawie i1 Piotrkowie, natomiast we Wroctawiu,
Sosnowcu i Lublinie w trzeciej dekadzie sierpnia.
Indeks SPI byt najwyzszy w Szczecinie, a najnizszy
w Sosnowcu i Wroctawiu (tab. 1). W roku 2011 ste¢ze-
nie dobowe oraz suma roczna w Szczecinie, Warsza-
wie, Bydgoszczy 1 Lublinie byly kilkakrotnie wyzsze
niz w 2009 roku [8]. Natomiast w Lodzi zanotowano
prawie trzykrotnie nizsza warto$§¢ sumy rocznej w po-
réwnaniu z 2009 rokiem. Okres maksymalnych stezen

: Maksymalne stezenie | Suma dobowych stezen Liczba dni ze steze- Liczba dni ze steze-
Miasto pytkowego wg metody . . . o : o
. . ziarn pytku w m, data pytku w sezonie SPI niem powyzej 10 zm® | niem powyzej 30 z/m*
98%, liczba dni
Wrockaw 5.06-17.09 5 127 0 0
105 21.08
Sosnowiec 10.06-3.10 8 119 0 0
116 23.08
Krakéw 10.06 —29.08 10 201 0 0
81 5.07
Lublin 13.06 - 24.09 21 298 2 0
104 26.08
Piotrkéw 7.06-15.09 27 331 9 0
Trybunalski | 102 10.07
Lods 10.06 - 3.09 8 207 0 0
106 1.08
Warszawa 6.06-17.09 43 527 18 2
104 8.07
Bvdaoszcz 10.06 - 5.09 45 542 15 4
veg 88 4.07
Drawsko 1.06-28.08 31 480 18 1
Pomorskie | 79 11.07
Szezecin 31.05-6.09 63 787 25 6
99 3.07
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Rycina 1. Stezenie pytku komosy w 2011 roku w Sosnowcu i Krakowie.
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Rycina 2. Stezenie pytku komosy w 2011 roku w Lublinie, Piotrkowie Trybunalskim i Drawsku Pomorskim.
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Rycina 3. Stezenie pytku komosy w 2011 roku w Szczecinie, Warszawie i Bydgoszczy.
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Rycina 4. Stezenie pytku komosy w 2011 roku w Lodzi i Wroctawiu.
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pylku komosy w Warszawie, Szczecinie, Sosnowcu, 3.  Rapiejko P: Alergeny pylku komosy. Alergoprofil 2009, 5(1):

Lodzi i Bydgoszczy odnotowano wczesniej niz w 2009
roku [8]. Poréwnujac dane z 2011 roku z danymi
z lat 2001-2005 [9], mozna zauwazy¢, ze warto$ci SPI
i maksymalnych st¢zen dobowych nie roznily si¢ za-
sadniczo.

Liczba dni ze stezeniem ponad 10 z/m3 powie-
trza wahata si¢ od 0 w Sosnowcu, Krakowie, Wroctawiu
i Lodzi do 25 w Szczecinie. Okres koncentracji ponad
30 z/m?® wynosit 1 dzien w Drawsku, 2 — w Warszawie,
4 —w Bydgoszczy 1 6 dni w Szczecinie (tab. 1). Z uwagi
na niskie st¢zenia pytku komosy notowane w aglome-
racjach miejskich, gdzie prowadzono pomiary, ekspo-
zycja na alergeny tego pytku ma niewielkie znaczenie
kliniczne [3, 10]. Mata ekspozycja sprawia trudnosci
w ustaleniu istotno$ci klinicznej dodatnich testow skor-
nych z alergenami pytku komosy [3].

Whnioski
Najwyzsze stezenie dobowe (63 z/m?®) odnoto-
wano w Szczecinie, a najnizsze we Wroctawiu (5 z/m?).
Najwyzsza sum¢ roczng stwierdzono rowniez
w Szczecinie (787 z), najnizszg w Sosnowcu (119 z).
Dhugos¢ sezonow pyltkowych byta zré6znicowa-
na, wynosita od 79 (Drawsko) do 116 dni (Sosnowiec).
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