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Streszczenie: Celem pracy byta analiza przebiegu sezonu pylenia brzozy w 2012 r. w Biatymstoku, Bydgoszczy, Drawsku Pomorskim, Krakowie,
Lublinie, todzi, Olsztynie, Opolu, Piotrkowie Trybunalskim, Sosnowcu, Szczecinie, Warszawie, Wroctawiu i Zielonej Gdrze. W badaniach wykorzysta-
no aparaty pomiarowe firmy Burkard i Lanzoni. Dtugos¢ sezonu pytkowego wyznaczono metodg 95%. Najwyzsze dobowe stezenie ziaren pytku brzozy
zanotowano w Piotrkowie Trybunalskim 28 kwietnia (7986 z/m?), nastepne w kolejnosci (7200 z/m?) zanotowano 22 kwietnia w todzi. W wigkszosci
miast zarejestrowano znaczng liczbe dni ze stezeniem przekraczajacym stezenie progowe dla brzozy, tj. 75 z/m® (14-29 dni).

Abstract: In the present study, birch pollen season patterns in Poland in 2012 have been compared. Airborne pollen counts were made in Biatystok,
Bydgoszcz, Drawsko Pomorskie, Krakow, Lublin, £6d7, Olsztyn, Opole, Piotrkéw Trybunalski, Sosnowiec, Szczecin, Warsaw, Wroctaw and Zielona
(ora. The investigations were performed using the volumetric method as well as the Burkard and Lanzoni traps. The highest diurnal birch pollen count
was recorded in Warsaw in 28 April (7986 grains/m®) in Piotrkow Trybunalski and in 22 April in Lodz (7200 grains/m?). In all the cities, a large number
of days was recorded with a concentration exceeding the threshold concentration for birch (14-29 days).
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lergeny pytku brzozy sa po alergenach pytku

traw 1 alergenach roztoczy kurzu domowego

najczestsza przyczyna objawow alergicznego
niezytu nosa i spojowek w naszej strefie klimatycz-
nej. Dla populacji polskiej stgzenie pylku brzozy, przy
ktorym wystepuja pierwsze objawy alergiczne u 0sob
z nadwrazliwo$cia na alergeny pytku brzozy, wynosi
20 z/m® powietrza. Przy ekspozycji na stezenie 75 z/m?
powietrza objawy kliniczne pojawiaja si¢ u wszystkich
uczulonych na alergeny pytku brzozy [1, 2].

Cel

Celem pracy byla analiza sezonu pylkowego
brzozy w Bialymstoku, Bydgoszczy, Drawsku Pomor-
skim, Krakowie, Lublinie, Lodzi, Olsztynie, Opolu,
Piotrkowie Trybunalskim, Sosnowcu, Szczecinie,
Warszawie, Wroctawiu i w Zielonej Gorze w 2012 r.

Materiat i metoda

Badania stezenia ziaren pytku brzozy wykona-
no metoda wolumetryczng przy uzyciu aparatow typu
Burkard i Lanzoni funkcjonujacych w trybie cigglym
w sezonie wegetacyjnym 2012 r. Preparaty mikrosko-
powe do analiz przygotowywano w cyklu 7-dniowym,

z uwzglednieniem okreséw 24-godzinnych [2]. Pomiary
w Bydgoszczy, Drawsku Pomorskim, Olsztynie, Opolu,
Piotrkowie Trybunalskim i Warszawie sfinansowano ze
$rodkéw wiasnych Osrodka Badania Alergenéw Sro-
dowiskowych. Do analizy preparatow z punktow po-
miarowych w Drawsku Pomorskim, Warszawie, Opolu
i Zielonej Gorze wykorzystano automatyczny system
rozpoznawania i zliczania ziaren pytku roslin wykorzy-
stujacy metode komputerowej analizy obrazu i wihasci-
wosci cech opisujacych ziarna pytku [3].

Wyniki

Sezon pylenia brzozy wyznaczony metoda 95%
rozpoczat sig w 2012 r. 10 i 11 kwietnia w Bydgoszczy,
Krakowie, Opolu, Piotrkowie Trybunalskim, Wrocta-
wiu, Warszawie i Zielonej Gorze (tab. 1). W Olszty-
nie poczatek pylenia brzozy wyznaczony zostat na 19,
a w Biatymstoku na 21 kwietnia.

Koniec sezonu pylenia brzozy wyznaczony
metodag 95% we wszystkich analizowanych punktach
pomiarowych przypadt na okres miedzy 28 kwietnia
(Krakow) a 2 maja (Biatystok, Bydgoszcz, Olsztyn,
Lublin). Podobne kilkudniowe przesunigcia poczatku
i zakonczenia sezonu pylenia brzozy pomigdzy zacho-

Tabela 1. Charakterystyka sezonu pylenia brzozy w 2012 r.

Poczatek sezo- | Koniec sezonu | Data | Najwyzsze Liczba dni ze Liczha dnize | Liczba dni ze | Liczba dnize | Suma
nu zarodniko- | zarodnikowe- | maksy- | odnotowa- | stezeniem powy- | stezeniem powy- | stezeniem | stezeniem | roczna
wego wyznaczo- | go wyznaczony | malnego | ne stezenie | Zej wartosci pro- | Zej wartosci pro- | powyzej 90 | powyzej 155 | stezen
ny metoda 95% | metoda 95% | stezenia | (z/m?) gowej (20z/m?) | gowej (75 z/m?) z/m® z/m®
Biatystok | 211V 2V 261V 4639 21 14 14 14 25553
Bydgoszcz | 111V 2V 241V 1326 27 18 17 16 11607
Drawsko | 171V 1V 281V 1873 25 19 19 16 15513
Pomorskie
Krakow 101V 28IV 201V 3280 33 21 21 17 14624
Lublin 131V 2V 211V 5849 39 23 23 17 25577
£6dZ (CA) | ND ND 221V 7200 28 21 21 17 29759
Olsztyn 191V 2V 191V 2657 24 19 18 15 18725
Opole 101V 301V 201V 1546 37 29 26 19 16 758
Piotrkéw | 111V 28IV 221V 7986 29 23 22 15 29773
Trybunalski
Sosnowiec | 17 IV 291V 201V 5795 28 20 19 14 17977
Szczecin | ND ND 241V 1090 24 17 17 15 8714
Wroctaw | 101V 291V 191V 1807 35 24 23 20 15450
Warszawa | 111V 291V 22 IV 6321 29 24 22 20 30079
Zielona 101V 291V 201V 1652 35 29 28 24 20423
Gora
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Rycina 1. Stezenie pyltku brzozy w 2012 r. w Bialymstoku, Bydgoszczy i Olsztynie.
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Rycina 2. Stezenie pytku brzozy w 2012 r. w Drawsku Pomorskim, Lodzi (punkt Centrum Alergologii) i Szczecinie.
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dem i centrum a pénocnym wschodem kraju obserwo-  a 22 kwietnia (L6dz CA, Piotrkéw Trybunalski, War-
wane byly w minionych latach [2]. szawa). W Drawsku Pomorskim najwyzsze steze-

Maksymalne st¢zenia dobowe odnotowano  nie dobowe pyltku brzozy odnotowano 28 kwietnia,
w 2012 r. migdzy 19 kwietnia (Olsztyn, Wroctaw)  a w Biatymstoku 26 kwietnia.
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Rycina 3. Stezenie pytku brzozy w 2012 r. w Piotrkowie Trybunalskim, Warszawie i Lublinie.
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Rycina 4. Stezenie pytku brzozy w 2012 r. w Krakowie, we Wroctawiu i w Opolu.

3500
3000
Krakéw
2500 -
—@— Wroctaw
Opole
2000

Maksymalne stezenia dobowe byly bardzo
zroznicowane (tab. 1). Najwyzsze wartosci odno-
towano w Piotrkowie Trybunalskim (7986 z/m?)
i w punkcie pomiarowym Centrum Alergologii
w Lodzi (7200 z/m*). W Warszawie maksymalne

dobowe stezenie pytku brzozy przekroczyto 6000
z/m?, w Lublinie i Sosnowcu znacznie przekroczy-
to 5000 z/m’. W Szczecinie maksymalne dobowe
stezenie pytku brzozy jedynie nieznacznie przekro-

Alergoprofil
2012, Vol. 8,Nr2, 33-37

czyto 1000 z/m?, w Bydgoszczy 1326 z/m?, w Opolu
1546 z/m?®, w Zielonej Gorze 1652 z/m3, we Wrocta-
wiu 1807 z/m?.

Liczba dni ze stgzeniem progowym, przy
ktorym wystepuja objawy chorobowe u wszystkich
0s6b uczulonych na alergeny pytku brzozy, byta duza
i wynosita od 14 w Biatymstoku do az 29 w Opolu
i Zielonej Gorze. Liczba dni z $redniodobowym
bardzo wysokim stezeniem przekraczajacym 155 z/m?
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Rycina 5. Stezenie pyltku brzozy w 2012 r. w Sosnowcu i Zielonej Gorze.
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byta w catym kraju do$¢ duza i wynosita w Biatymsto-
ku oraz Sosnowcu 14, a w Warszawie i we Wroctawiu
az 20.

Whnioski

1. Sezon pylenia brzozy charakteryzowat si¢ bardzo
wysokimi stezeniami pytku.

2. We wszystkich miastach stwierdzono duza liczbg
dni ze stezeniem ziaren pytku brzozy przekracza-
jacym warto$¢ progowa niezbgdng do wywotania
objawéw chorobowych. /

S

PiSmiennictwo:

1. Rapiejko P, Stankiewicz W., Szczygielski K., Jurkiewicz D.:
Progowe stezenia pytku roslin niezbedne do wywolania obja-
wow alergicznych. Otolaryngol. 2007, 61(4): 591-594.

P. Rapiejko, M. Malkiewicz, A. Lipiec i wsp.: Analiza stezenia pytku brzozy w wybranych miastach Polski w 2012 roku

A A A R R e A R ke e Py P T P e Py
SV SV Y SV SV SV SV S SV SV WV WV WV SV SV SV SV SV )
A7 ADT AR AR ADTADTAD AR AR AR AR AR ADTART AR ADTADT AR AR AR AR AR AR S

2. Rapiejko P: Alergeny pytku roslin. Wyd. 2. Medical Educa-
tion, Warszawa 2012.

3. Wawrzyniak Z., Rapiejko P.. Automatyczne rozpoznawanie
ziaren pytku roslin. Czes¢ 1. Rozpoznawanie obiektow. Aler-
goprofil 2009, 5(3): 28-35.

Adpres do korespondencji:

dr n. med. Piotr Rapiejko

Osrodek Badania Alergenow Srodowiskowych
01-934 Warszawa, ul. Kalinowej Laki 8
e-mail: piotr@rapiejko.pl

Alergoprofil 37
2012, Vol. 8, Nr2, 33-37



