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The hornbeam in the air of selected Polish cities in 2008
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Streszczenie: W pracy przedstawiono przebieg sezonu pytkowego grabu w roku 2008 w Szczecinie, we Wroctawiu, w Sosnowcu, Krakowie,
Warszawie, Lublinie i Biatymstoku. Badania prowadzono metodg wolumetryczng przy zastosowaniu aparatéw Burkard lub Lanzoni. Sezon
pytkowy grabu rozpoczat sie miedzy 9.04 a 19.04. Najwyzsze warto$ci stezeri dobowych odnotowano w Lublinie i Biatymstoku.

Abstract: This paper presents the course of hornbeam pollen season in 2008 in the following cities Szczecin, Wroctaw, Sosnowiec, Krakdw, War-
szawa, Lublin and Biatystok. The research was carried out by means of the volumetric method with the use of Burkard or Lanzoni pollen traps. The
beginning of hornbeam pollen season occurred between 9.04 and 19.04. The highest concentration values were recorded in Lublin and Biatystok.
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rab pospolity (Carpinus betulus L.) to jedyny

gatunek z rodzaju Carpinus Wwystepujacy

w Polsce w warunkach naturalnych. Jego roz-
mieszczenie jest rownomierne na terenie catego kraju
[9]. Rosnie w lasach mieszanych razem z dgbem i bu-
kiem. Znosi nawet silne zacienienie, dlatego w lasach
i parkach tworzy dolne pigtro drzew. Stosowany jest
do zadrzewien krajobrazowych. Bardzo dobrze znosi
cigcie, totez znakomicie nadaje si¢ na formowane zy-
woploty. Rozdzielnoplciowe kwiaty grabu rozwijaja
si¢ na wiosn¢ rownoczesnie z lis¢mi. Czas kwitnienia
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tych drzew pokrywa si¢ czg¢sciowo z okresem kwit-
nienia brzozy, ktorej pytek wykazuje silne wlasciwo-
Sci uczulajace. Carpinus betulus nalezy do rodziny
Betulaceae, podobnie jak olsza, leszczyna i brzoza.
Pomigdzy przedstawicielami tej rodziny zachodza
reakcje krzyzowe, gdyz w wysokim stopniu istnieje
homologia budowy gtéwnych alergenéw zawartych
w ziarnach pyltku tych ro$lin [4, 7]. W badaniach pro-
wadzonych w Szwajcarii stwierdzono, ze ponad 70%
0s6b uczulonych na pytek Betulaceae wykazywato tez
nadwrazliwos$¢ na pytek grabu. Dos$¢ nieliczna grupa
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pacjentow (12,5%) miata alergig tylko na pytek grabu.
Potowa sposréd nich oprocz alergicznego zapalenia
btony $luzowej nosa i spojowek cierpiata rowniez na
astme [2].

Cel

Celem pracy byla analiza sezonu pytkowego
grabu w roku 2008 w Szczecinie, we Wroctawiu, w Sos-
nowcu, Krakowie, Warszawie, Lublinie i Biatymstoku.

Materiat i metoda

Pomiary stezenia pytku w powietrzu wykony-
wano metoda wolumetryczna przy zastosowaniu apa-
ratéw Burkard lub Lanzoni. Umozliwiaja one okresle-
nie stezenia pytku w 1 m® powietrza w okresach 24-go-
dzinnych. Analizg koncentracji pytku grabu prowadzo-
no w 7 wybranych miastach Polski w roku 2008. Po-
réwnywano terminy rozpoczgcia i zakonczenia sezonu
pytkowego, maksymalne koncentracje, sumy roczne
oraz liczbg dni ze st¢zeniem pytku przekraczajacym
wartos$ci progowe (10, 35 1 50 ziaren w m® powietrza),
przy ktorych moga wystapi¢ objawy alergii. Za pocza-
tek sezonu pytkowego grabu uznano pierwszy dzien,
po ktorym rejestrowano ziarna pytku wymienionego
taksonu przynajmniej przez trzy kolejne dni, natomiast
koniec sezonu wyznaczono na ostatni dzien zwartego
okresu wystgpowania ziaren pytku w powietrzu.

Wyniki i oméwienie wynikéw

W roku 2008 w wigkszosci porownywanych
miast sezon pylkowy grabu rozpoczat si¢ w zblizonym
terminie, tj. miedzy 9 a 11 kwietnia. Najpozniej (19.04)
poczatek sezonu mial miejsce w Szczecinie (tab. 1).
W marcu, przed sezonem pytkowym, zanotowano po-
jedyncze ziarna pylku grabu w Lublinie, Sosnowcu,
atakze w Szczecinie i we Wroclawiu. Stosunkowo
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zwarty sezon pytkowy stwierdzono w Szczecinie, Bia-
tymstoku, Lublinie i Warszawie. W pozostatych mia-
stach w czasie sezonu wystgpowaly dni, kiedy ziarna
pytku nie wystepowaty w powietrzu (ryc. 1). Najdhuzsze
przerwy (dwa razy 5-dniowe) zanotowano w Krakowie.
Najkroétszy sezon pytkowy grabu (11 dni) 1 jednocze$nie
najmniej obfity miat miejsce w Szczecinie. W pozosta-
tych miastach sezon trwat od 19 do 25 dni, co nie zawsze
ma odzwierciedlenie w liczbie dni, w ktorych notowany
byt pylek grabu (tab. 1). Najdluzej ziarna pytku grabu
byly obecne w powietrzu Sosnowca (29 dni), natomiast
najkrocej w Krakowie (13 dni) i Szczecinie (15 dni).

Maksimum sezonowe odnotowano najwczesnicj
(15.04) w Lublinie i Biatymstoku, dzien p6zniej w Sos-
nowcu i Warszawie, za§ w pozostatych miastach 21
122 kwietnia (ryc. 1-3). Najwyzsze maksymalne st¢ze-
nie wystgpowato w Lublinie (115 z/m?), nastepne w ko-
lejnosci pod tym wzgledem sa: Biatystok (97 z/m?),
Warszawa (48 z/m®), Sosnowiec (31 z/m?), Krakow
(19 z/m?), Wroctaw (15 z/m3), Szczecin (6 z/m?).
Podobna tendencja zarysowata si¢ w warto$ciach sum
rocznych. Najwyzsza sumg roczng stwierdzono w Bia-
tymstoku (329) i w Lublinie (280), natomiast najnizsza
w Szczecinie (31).

Liczba dni ze st¢zeniem pylku wynoszacym
ponad 10 z/m?® wahata sie w granicach od 1 (we Wroc-
fawiu) do 8 dni (w Warszawie i Biatymstoku), nato-
miast stezenie pytku powyzej 35 z/m?® notowano przez
3 dni w Warszawie, 2 dni w Bialymstoku i1 dzien
w Lublinie. Stgzenie pytku grabu wynoszace wigcej
niz 50 z/m* w ciagu doby odnotowano tylko w Bia-
tymstoku i Lublinie.

W roku 2008 stwierdzono bardzo duze réznice
regionalne w st¢zeniu pytku grabu. Roczna suma pytku
w Bialymstoku byla ponaddziesigciokrotnie wyzsza

Tabela 1. Charakterystyka sezonu pytkowego grabu w 2008 roku.

Miasto Szczecin Wroctaw Sosnowiec Krakow Warszawa Lublin Biatystok
Poczatek/koniec sezonu pytkowego | 19.04/29.04 9.04/30.04 9.04/3.05 9.04/1.05 10.04/28.04 | 9.04/29.04 11.04/29.04
Liczba dni 11 20 25 23 19 21 19
Maksymalne stezenie pytku (z/m®) | 6 15 31 19 48 115 97
Data 21.04 21.04 16.04 22.04 16.04 15.04 15.04
Roczna suma 31 7 212 104 243 280 329
Dni powyzej 0 ziaren 15 19 29 13 20 23 19
Dni powyzej 10 ziaren 0 1 7 4 8 7 8
Dni powyzej 35 ziaren 0 0 0 0 3 1 2
Dni powyzej 50 ziaren 0 0 0 0 0 1 2

Alergoprofil
K. Piotrowska, E. Weryszko-Chmielewska, M. Puc i wsp.: Pytek grabu w powietrzu wybranych miast Polski w 2008 roku 2008, Vol. 4,Nr 2, 60-63 61

© Medical Education. For private and non-commercial use only. Downloaded from
https://www.journalsmededu.pl/index.php/alergoprofil: 13.07.2025; 19:52,43



AEROBIOLOGIA MEDYCZNA

PRACA ORYGINALNA

Rycina 1. Stezenie pytku grabu w Szczecinie, we Wroctawiu i w Krakowie w 2008 roku.
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Rycina 2. Stezenie pytku grabu w Warszawie i Sosnowcu w 2008 roku.
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Rycina 3. Stezenie pytku grabu w Lublinie i Biatymstoku w 2008 roku.
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niz w Szczecinie, natomiast maksimum sezonowe w
Lublinie przekraczato 19 razy wartosci odnotowa-
ne w Szczecinie. Z poréwnania sezonéw pytkowych
grabu wynika, ze w roku 2008 istniata duza zbieznos¢
w przebiegu wystgpowania ziaren pytku w powietrzu
Lublina i Biategostoku (ryc. 3).

Na podstwie analizy wynikow badan prowadzo-
nych w latach 2001-2005 w Szczecinie, we Wroctawiu,
w Sosnowcu, Krakowie i Lublinie mozna stwierdzic,
ze sezon pytkowy grabu trwa stosunkowo krotko, 2—4
tygodnie [1, 3, 5, 6, 8]. Depozycja pylku w poszcze-
golnych latach roznila si¢ znacznie, najmniejsze sumy
roczne wynoszace od 21 (w Sosnowcu) do 262 ziaren
(w Lublinie) oznaczono we wszystkich porownywanych
miejscowosciach w roku 2005. Najwyzsze sumy roczne
rejestrowano w wymienionym pigcioleciu w réznych
latach — w Sosnowcu (488) w roku 2001, w Lublinie
(1370) 1 w Szczecinie (752) w roku 2002, natomiast we
Wroctawiu (1482) i w Krakowie (530) w roku 2003.
Rok biezacy, podobnie jak 2005, mozna zaliczy¢ do
stabych pod wzgledem ilosci ziaren pytku w powietrzu.

Whnioski

W roku 2008 sezon pylkowy grabu w omawia-
nych miastach rozpoczat si¢ migdzy 9 a 11 kwietnia,
z wyjatkiem Szczecina, gdzie poczatek sezonu miat
miejsce 19 kwietnia.

Najwyzsze wartosci stgzen pytku grabu noto-
wano w Lublinie i w Biatymstoku, natomiast najnizsze

ﬁ——‘"

w Szczecinie.
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