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Streszczenie: Praca prezentuje wyniki badan nad przebiegiem sezondw pytkowych leszczyny (Corylus), olszy (Alnus) i brzozy (Betula), ktdrych
pytek ma wiasciwosci alergenne. Badania prowadzono we Wroctawiu w 2014 r. metodg wolumetryczng przy wykorzystaniu aparatu firmy Burkard.
Sezony pytkowe wyznaczono jako okres, w kiérym w powietrzu wystapito 98% rocznej sumy ziaren pytku. Sezony pytkowe leszczyny i olszy
w stosunku do 2013 1. rozpoczety sie nawet 30 dni wezesniej i trwaty krdcej. Sezon pytkowy brzozy byt dtugi. Trwat 33 dni, a maksymalne dobowe
stezenie pytku tego drzewa byto nizsze niz w roku poprzednim.

Abstract: This paper presents the results of studies over the course of hazel, alder and birch pollen seasons whose pollen is allergenic charac-
ters. The studies were carried in Wroclaw in 2014 using volumetric method (Burkard). Pollen season was defined as the period in which 98% of
the annual total catch occurred. Pollen seasons of hazel and alder in relation to 2013 started even 30 days earlier and lasted shorter. Birch pollen

season was long. It lasted 33 days, and the maximum daily concentration of birch pollen was higher compared to the previous year.
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eszczyna (Corylus), olsza (Alnus) i brzoza

(Betula) naleza do drzew wczesnokwitngcych,

ktérych poczatek pylenia jest bardzo silnie uza-
lezniony od warunkéw atmosferycznych, zwlaszcza
od kulminacyjnej temperatury powietrza. Intensyw-
nos$¢ pylenia oraz ogoélna liczba ziaren pytku wypro-
dukowanych przez rosling jest $ci§le powigzana z wa-
runkami meteorologicznymi, jakie panujg w okresie
pylenia, z warunkami wystepujacymi w okresie bez-
posrednio poprzedzajacym pylenie, a takze z warun-
kami panujacymi w okresie pdznoletnim roku po-
przedniego [1, 2].

Pylek leszczyny, olszy i brzozy jest czgsta przy-
czyna alergii pytkowej w Polsce i w innych krajach
Europy [3, 4].

Cel

Celem pracy byla analiza sezonow pytkowych
leszczyny, olszy i brzozy, ktérych pylek wywoluje se-
zonowe alergie pytkowe. Analizie poddano termin roz-
poczgcia i zakonczenia pylenia, czas trwania sezonu
pytkowego, okres najwyzszego stg¢zenia oraz stopien
zagrozenia alergenami pytku analizowanych taksonow.

Materiat i metoda

Analiz¢ przebiegu sezonow pytkowych lesz-
czyny, olszy i1 brzozy przeprowadzono na podstawie
danych z 2014 r. W badaniach zastosowano metode
wolumetryczng przy uzyciu aparatu Burkard. Punkt
pomiarowy znajduje si¢ w centrum miasta, na dachu
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budynku Instytutu Nauk Geologicznych Uniwersytetu
Wroctawskiego przy placu M. Borna 9, na wysokosci
ok. 30 m od powierzchni gruntu.

Preparaty mikroskopowe zmieniano w cyklu
7-dniowym z ocena okresow 24-godzinnych. Analize
mikroskopowa przy powiekszeniu 400 razy wykony-
wano po wybarwieniu preparatow fuksyna zasadowa
i przy zastosowaniu mikroskopu s$wietlnego. Czas
trwania sezonu pytkowego wyznaczono metoda 98%
[5]. Za poczatek sezonu pytkowego przyjeto dzien,
w ktorym wystapil 1% sumy rocznej ziaren pyltku,
natomiast za koniec sezonu uznano dzien, w ktorym
odnotowano warto§¢ kumulatywna wynoszaca 99%
sumy rocznej.

Wyniki i ich oméwienie

W 2014 r. pierwsze ziarna pytku leszczyny
pojawity si¢ w powietrzu Wroctawia juz 10 stycznia.
Sezon pytkowy leszczyny wyznaczony metoda 98%
rozpoczat si¢ 14 stycznia i trwal ponad dwa miesigce.
Zakonczyt si¢ 27 marca (tab. 1). Najwyzsze dobowe
stezenie pytku (39 z/m?) zanotowano 15 lutego (ryc. 1).
Suma roczna ziaren pytku tego taksonu wynosita 559.

Zagrozenie alergenami pytku leszczyny w tym
roku byto niewielkie. Stwierdzono tylko 1 dzien ze
stezeniem powyzej wartosci progowej [4].

Sezon pylkowy olszy rozpoczal si¢ we Wroc-
fawiu w 2014 r. p6l miesigca pdzniej (3.02) niz lesz-

Tabela 1. Charakterystyka sezonow pytkowych lesz-
czyny, olszy i brzozy we Wroctawiu w 2014 r.

Leszczyna | Olsza | Brzoza
Poczatek sezonu pytkowego (data) 14.01. 3.02. 29.03.
Koniec sezonu pytkowego (data) 27.03. 15.03. | 30.04.
Maksymalne stezenie (data) 15.02. 9.03. 8.04.
Maksymalne stezenie (z/m?) 39 785 2247
D.lugosc s.ezonu pytkowego 74 I 3
(liczba dni)
Suma roczna ziaren pytku
. : 559 4575 | 13481
(liczba ziaren)
Stezenie progowe (z/md) 35 45 80
Liczba dni ze stezeniem przekra-
. > 1 24 19
czajagcym wartosSc¢ progowe [4]

czyny. Trwat tylko 42 dni i zakonczyl si¢ 15 marca
(tab. 1). Maksymalne stgzenie pytku, wynoszace
785 z/m?, zarejestrowano 9 marca (ryc. 2). Suma
roczna ziaren pytku tego taksonu to 4575. Liczba dni
ze stezeniem przekraczajagcym warto$¢ progowa wy-
niosta az 24.

Sezon pytkowy brzozy w 2014 r. rozpoczat
si¢ we Wroclawiu pod koniec trzeciej dekady marca
(29.03). Trwat 33 dni, do konca kwietnia (30.04)
(tab. 1). Najwyzsze dobowe st¢zenie pytku brzozy
zanotowano 8 kwietnia i wyniosto ono 2247 z/m’

Rycina 1. Stezenie pytku leszczyny we Wroctawiu w latach 2013 i 2014.
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Rycina 2. Stezenie pytku olszy we Wroclawiu w latach 2013 i 2014.
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Rycina 3. Stezenie pytku brzozy we Wroctawiu w latach 2013 i 2014.
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(ryc. 3). Suma roczna ziaren pytku brzozy wyniosta
13 481. Zagrozenie alergenami pytku brzozy bylo sto-
sunkowo wysokie. Stwierdzono az 19 dni ze st¢zeniem
wyzszym od wartosci progowej [4].

Whnioski

Lagodna i ciepta zima w latach 2013 i 2014
przyspieszyta poczatek pylenia leszczyny i olszy.
W 2014 r. poczatek sezonu pytkowego leszczyny zano-
towano 20 dni wczesniej, a olszy — 30 dni wezesniej niz

M. Malkiewicz: Analiza sezondw pytkowych leszczyny, olszy i brzozy we Wroctawiu w 2014 1.

w 2013 r. Réwniez maksimum sezonowe pojawilo si¢
duzo wczesniej (ok. miesigca) niz w 2013 r., a najwyz-
sze stezenia byly nizsze, w przypadku leszczyny nawet
2,5-krotnie. Ponadto sezony pytkowe leszczyny i olszy
byty krétsze o 71 10 dni niz w 2013 r. [6]. Zagrozenie
alergenami pytku olszy byto wigksze niz w 2013 r., po-
niewaz wystapity az 24 dni ze stezeniem powyzej war-
tosci progowej [5].

Sezon pytkowy brzozy w 2014 r. rowniez cecho-
wal si¢ znacznym przyspieszeniem (10 dni), ale trwat
o tydzien dluzej niz w 2013 r. Maksymalne stezenie

Alergoprofil
2014, Vol. 10, Nr 2, 45-48

47



AEROBIOLOGIA MEDYCZNA

PRACA ORYGINALNA

48

pytku wystapito 15 dni wezeéniej (8.04) niz w 2013 1.
Wyniosto ponad 2200 z/m® powietrza, podczas gdy
rok wczeéniej — niespetna 1400 z/m® powietrza. Suma
roczna byta ponad dwukrotnie wyzsza niz w 2013 r.,
co spowodowalo prawie trzykrotnie wigksze zagroze-
nie alergenami pytku brzozy. Stwierdzono az 19 dni ze
stezeniem powyzej warto$ci progowej [6].
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