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Streszczenie: Celem pracy byto poréwnanie sezonu pytkowego jesionu w 2014 r. w Szczecinie, Drawsku Pomorskim, Zielonej Gérze, Bydgosz-
czy, Sosnowcu, Krakowie, todzi, Piotrkowie Trybunalskim, Olsztynie, Warszawie i Lublinie. Badania koncentracji pytku w powietrzu prowadzono
metodg objetosciowg z zastosowaniem aparatu Burkard lub Lanzoni. Dtugosc¢ sezonu pytkowego wyznaczono metodg 95%. W badanych punktach
pomiarowych poczatek sezonu pytkowego jesionu zarejestrowano w pierwszej dekadzie kwietnia. Dtugosc sezondw pytkowych wynosita 21-26 dni.
Najwyzsze dobowe stezenie pytku obserwowano w Lublinie (415 z/m®), a najmniejsze w Krakowie (42 z/m?). Ryzyko wystapienia alergii z powodu
utrzymywania sie w powietrzu wysokich stezeri pytku jesionu byto najwieksze w Warszawie (17 dni) i Lublinie (14 dni). Najwyzsza sume roczng
ziaren pytku jesionu zanotowano w Lublinie (2413) i byta ona ponad 10 razy wyzsza niz w Krakowie (230).

Abstract: The aim of the study was to compare the pollen season of ash in Szczecin, Drawsko Pomorskie, Zielona Gora, Bydgoszcz, Sosnowiec,
Cracow, Lodz, Piotrkow Trybunalski, Olsztyn, Warsaw and Lublin. Measurements of pollen concentration were performed by the use of volumet-
ric method (Burkard or Lanzoni pollen sampler). The length of season was defined with the 95% method. The pollen season of ash started in all
measurement sites in the first week of April. The length of pollen season amounted of 21-25 days. The highest concentration of 415 pollen grains
x m®was noted in Lublin, and the lowest of 42 pollen grains x m* in Cracow. The risk of pollen allergy because of the presence in the air the high
concentrations of ash pollen grains was the biggest in Warsaw (17 days) and in Lublin (14 days). The highest annual sum of ash pollen grains was
recorded in Lublin (2413) and it was over 10 times higher than in Cracow (230).
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esion wyniosty (Fraxinus excelsior) z rodziny

oliwkowatych (Oleaceae) to jedyny gatunek

z rodzaju Fraxinus rosnagcy w Polsce w stanie
dzikim niemal na catym nizu oraz w nizszych partiach
g6r w mieszanych lasach lisciastych. Poniewaz drzewo
to odznacza si¢ szybkim wzrostem, jest takze czesto
sadzone przy drogach, w parkach oraz wokdt zabudo-
wan. W uprawie znajduje si¢ kilkanascie innych gatun-
kow nalezacych do rodzaju Fraxinus, np. jesion pen-
sylwanski (Fraxinus pennsylvanica) 1 jesion mannowy
(Fraxinus ornus) [1].

Wiatropylne, niepozorne kwiaty jesionu nie wy-
twarzaja okwiatu. Zebrane sa w liczne wiechy, a kazda
z nich wytwarza 1 605 700 ziaren pytku [2]. Mimo Ze
jesion wyniosty wystepuje pospoliciec we wszystkich
regionach Polski [3], miedzy zawartoscia pylku tego
taksonu w aeroplanktonie poszczegdlnych miast obser-
wowano bardzo duze réznice [4]. Pomigdzy alergena-
mi pytku jesionu oraz innych ro$lin z rodziny Oleaceae
(oliwka, ligustr) moga wystepowac reakcje krzyzowe,
prowadzace do powstania silnych objawow uczulenio-
wych u 0s6b nadwrazliwych na te alergeny [5].

Cel

Celem pracy bylo poréwnanie koncentracji
pytku jesionu w 2014 r. w powietrzu réznych regiondw
Polski na podstawie wynikéw badan przeprowadzo-
nych w 11 miastach: Szczecinie, Drawsku Pomorskim,
Zielonej Gorze, Bydgoszczy, Sosnowcu, Krakowie,
Lodzi, Piotrkowie Trybunalskim, Olsztynie, Warsza-
wie i Lublinie.

AEROBIOLOGIA MEDYGZNA

PRACA ORYGINALNA

Materiat i metoda

Analizg stezenia pytku jesionu w aeroplanktonie
wybranych miast Polski przeprowadzono na podstawie
pomiarow wykonanych w 2014 r. Probki aeroplankto-
nu pobierano metoda objetosciowa z zastosowaniem
chwytacza pytku firmy Burkard lub Lanzoni, funk-
cjonujacego w trybie ciggltym. Preparaty mikroskopo-
we zmieniano w cyklu 7-dniowym, z oceng okresow
24-godzinnych. Ilosciowe i jako$ciowe analizy mikro-
skopowe wykonano przy uzyciu mikroskopu $wietl-
nego po zabarwieniu preparatow fuksyna zasadowa.
Dlugo$¢ sezondéw pytkowych jesionu wyznaczano
metoda 95%. Okreslono terminy rozpoczgcia i zakon-
czenia sezondw, czas ich trwania oraz zarejestrowano
daty wystepowania najwyzszych koncentracji pytku,
a takze sumy roczne. Wyniki badan poréwnano na wy-
kresach i zestawiono w tabeli.

Wyniki i ich oméwienie

Sezon pylkowy jesionu rozpoczal si¢ w wigk-
szosci miast objetych badaniami w zblizonych termi-
nach, migdzy 31 marca a 4 kwietnia 2014 r. Wyjatkowo
wczesnie pierwsze ziarna pylku jesionu pojawily sig¢
w Zielonej Gorze i Sosnowcu — juz w drugiej dekadzie
marca. Najpdzniej poczatek sezonu pytkowego zareje-
strowano w Olsztynie — 6 kwietnia (tab. 1). We wszyst-
kich punktach pomiarowych koniec sezonu pytkowego
jesionu przypad! na ostatnig dekad¢ kwietnia, a dtugosc
sezondéw pytkowych wynosita 21-26 dni.

Najwyzsze dobowe stgzenie pytku wystgpito
w Lublinie (415 z/m?), a nastgpnie w Lodzi (150 z/m?)

Tabela 1. Charakterystyka sezonu pytkowego jesionu w roku 2014.

Czas trwania sezonu pytkowego

Maksymalne stezenie

Liczba dni ze stezeniem Liczba dni ze stezeniem

- JEEY) wyznaczonego metoda 95% pytku [z/m®] (data) powyzej 50 ziaren/m? powyzej 80 ziaren/m?
Szczecin 3.04-25.04 62 (7.04) 2 0
Drawsko Pom. 5.04-26.04 63 (9.04) 2 0
Zielona Gora 1.04-24.04 98 (5.04) 6 1
Bydgoszcz 4.04-25.04 123 (21.04) 6 3
Sosnowiec 31.03-25.04 84 (8.04) 3 2
Krakow 4.04-28.04 42 (7.04) 0 0
£odz 31.03-24.04 150 (19.04) 4 2
Piotrkow Tryb. 2.04-25.04 124 (19.04) 8 5
Olsztyn 6.04-30.04 96 (16.04) 8 3
Warszawa 3.04-25.04 149 (9.04) 17 9
Lublin 3.04-26.04 415 (18.04) 14 9
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Rycina 1. Stezenie pytku jesionu w Szczecinie i Drawsku Pomorskim w 2014 r.
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Rycina 2. Stezenie pytku jesionu w Lodzi i Piotrkowie Trybunalskim w 2014 r.
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Rycina 3. Stezenie pytku jesionu w Sosnowcu i Krakowie w 2014 r.
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Rycina 4. Stezenie pytku jesionu w Bydgoszczy i Olsztynie w 2014 r.
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Rycina 5. Stezenie pylku jesionu w Zielonej Gorze i Warszawie w 2014 r.
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Rycina 6. Stezenie pytku jesionu w Lublinie w 2014 r. (inna skala).
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oraz w Warszawie (149 z/m?). Najnizsze stezenie od-
notowano w Krakowie (42 z/m®) oraz w Szczecinie
i Drawsku Pomorskim (po 62 z/m?) (tab. 1).

Z naszych danych wynika, ze terminy wystapie-
nia maksymalnych st¢zen znacznie si¢ r6znity pomig-
dzy niektérymi miastami (tab. 1, ryc. 1-6). W Szcze-
cinie, Drawsku Pomorskim, Sosnowcu, Ziclonej Gorze
i Warszawie najwyzsze stezenie pytku jesionu stwier-
dzono w pierwsze] dekadzie kwietnia, natomiast
w pozostatych miastach — w drugiej dekadzie kwietnia,
a w Bydgoszczy nawet na poczatku trzeciej dekady.

Ryzyko wystapienia alergii z powodu utrzymy-
wania si¢ wysokich stezen pytku jesionu (powyzej 50 z/
m?) bylo najwigksze w Warszawie (17 dni) i Lublinie
(14 dni). Stezenie przekraczajace warto$¢é progowa ani
razu nie wystapito w 2014 r. w Krakowie, a w Szczeci-
nie i Drawsku Pomorskim panowato tylko przez 2 dni,
w Sosnowecu za$ 3 dni (tab. 1). Bardzo wysokie st¢zenie
pytku tego taksonu (powyzej 80 z/m?) trwato najdtuzej
w Lublinie i Warszawie (9 dni).

Sumy roczne ziaren pytku byly najwyzsze
w Lublinie (2413) i Warszawie (1830) (ryc. 7). Zano-
towana w 2014 r. w Krakowie najnizsza suma roczna
(230) korespondowata z najnizszym w tym miescie
stezeniem maksymalnym ziaren pytku jesionu w po-
roéwnaniu z innymi miastami, w ktérych przeprowa-
dzono badania.

Analizowane wcze$niej terminy wystgpowania
maksymalnego stezenia pytku jesionu w tych samych
miastach Polski przypadaty w latach 2008-2010 naj-
czesciej miedzy 10 a 19 kwietnia [6-8].

W roku 2014 w 6 sposrod 11 badanych miast,
potozonych gtéwnie w zachodniej czesci kraju, znacz-

nie wczesniej pojawily si¢ maksymalne stezenia pytku
jesionu (pierwsza dekada kwietnia) w pordwnaniu
z przedstawionymi powyzej danymi z poprzednich lat
(druga dekada kwietnia). Natomiast w Lublinie naj-
wyzsze stezenie pytku jesionu notowano wielokrotnie
w ostatniej dekadzie kwietnia: 24 kwietnia 2009 r. [7]
i 29 kwietnia 2012 r. [9]. Réwniez w 2014 r. Lublin
znalazt si¢ wérod miast, w ktorych najpozniej wystapi-
ty maksymalne st¢zenia pytku jesionu.

Whioski

1. W roku 2014 poczatek sezonu pytkowego jesionu
przypadl na pierwsza dekad¢ kwietnia, a w wielu
miastach potozonych w zachodniej czegsci kraju
w tej samej dekadzie odnotowano maksymalne ste-
zenie pytku.

2. Najwigksze ryzyko wystgpowania alergii pytkowe;j
warunkowanej obecnoscia pytku jesionu w powie-
trzu stwierdzono w Lublinie i Warszawie.
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Rycina 7. Sumy roczne ziaren pytku jesionu w wybranych miastach Polski w 2014 r.
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