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Streszczenie: W pracy przedstawiono przebieg sezonu pytkowego grabu w Biatymstoku, Bydgoszczy, Drawsku Pomorskim, Krakowie, Lublinie,
QOlsztynie, Piotrkowie Trybunalskim, Sosnowcu, Szczecinie, Warszawie, we Wroctawiu i w Zielonej Gorze w 2014 r. Pomiary stezenia pytku grabu
prowadzono metodg objetosciowa. Sezon pytkowy wyznaczono jako okres, w ktorym w powietrzu wystepuje 95% rocznej sumy ziaren pytku grabu.
Poczatek sezonu pytkowego grabu zanotowano najwczesniej w Zielonej Gorze — 20 marca. Najwyzsze wartosci stezen zaobserwowano 7 kwietnia
w Szczecinie (38 ziaren/m®) oraz 1 kwietnia w Zielonej Gérze (32 ziarna/m®).

Abstract: The course of hornbeam pollen season in Bialystok, Bydgoszcz, Drawsko Pomorskie, Cracau, Lublin, Olsztyn, Piotrkow Trybunalski,
Sosnowiec, Szczecin, Warsaw, Wroclaw and in Zielona Gora in the year 2014 was presented. Measurements were performed by the volumetric
method. Pollen season was defined as the period in which 95% of the annual total catch occurred. The pollen season of hornbeam started first in
Zielona Gora on the 20" of March. The highest airborne concentration of 38 hornbeam pollen grains/m®was noted in Szczecin on the 7' of April
and in Zielona Gora (32 pollen grains/m?) on the 15t of April.

Stowa kluczowe: alergeny, stezenie pytku, grab (Carpinus), 2014
Key words: allergens, pollen count, hornbeam, 2014

48 Alergoprofil 2014, Vol. 10, Nr 3, 48-53
Prace otrzymano: 2014.09.12

Zaakceptowano do druku: 2014.09.22
“Copyright by Medical Education”



Polsce dziko rosnie tylko jeden gatunek grabu

— grab pospolity (Carpinus betulus). Jest to

drzewo dorastajace do wysokos$ci 25 m, spo-
tykane przede wszystkim na nizinach i na pogorzu;
w lasach liSciastych i mieszanych, a takze w parkach.
Grab jest podatny na formowanie, dlatego w miastach
czesto sadzi si¢ go w formie zywoplotow i szpalerow
[1]. Kwiaty meskie grabu zebrane sg w kotki i rozwi-
jaja si¢ od potowy kwietnia do poczatku maja, jedno-
czesnie z lis¢mi. Znaczenie kliniczne alergenow pytku
grabu jest niewielkie. Opisano alergen Car b 1 o cig-
zarze 17 kDa i pl = 5,8. Uczulenie na alergeny pytku
grabu wystepuje rzadko [2].

W miastach koncentracja pytku grabu nie
przekracza zwykle wartosci $rednich. W poszczegodl-
nych latach obserwuje si¢ znaczne réznice zaréwno
w warto$ciach maksymalnego stezenia dobowego, jak
i rocznej sumy ziaren pytku tego drzewa [3].

Cel
Celem pracy byla analiza sezonu pytkowego
grabu w wybranych miastach Polski w 2014 r.

Materiat i metody

Analizie poddano dane sezonu pytkowego
grabu w 2014 r. z Biategostoku, Bydgoszczy, Drawska
Pomorskiego, Krakowa, Lublina, Olsztyna, Piotrko-
wa Trybunalskiego, Sosnowca, Szczecina, Warszawy,
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Wroctawia i Zielonej Gory. Badania przeprowadzo-
no metoda wolumetryczng, wykorzystujac aparaty
Lanzoni VSPP 2000 lub aparaty Burkard. Dlugos¢
sezondéw pyltkowych wyznaczono metoda 95%, przy
ktorej za poczatek i koniec sezonu uznaje si¢ dni, dla
ktorych skumulowana liczba ziaren pytku osiagneta
odpowiednio 5% 1 95% sumy rocznej [3]. W czgsci
miast (Biatystok, Bydgoszcz, Krakéw, Lublin, Olsztyn,
Piotrkow Trybunalski, Sosnowiec, Wroctaw) nie wy-
znaczano poczatku ani konca sezonu pylenia z uwagi
na bardzo niskie stezenia pytku grabu i SPI (suma do-
bowych stezen pytku w sezonie) nizszy od 100. Obli-
czono $rednie dobowe stgzenia wyrazone liczba ziaren
pytku w 1 m® powietrza (z/m?) oraz SPI.

Wyniki i ich oméwienie

Poczatek sezonu pylenia grabu wyznaczony
metoda 95% przypadt w 2014 r. 20 marca w Zielonej
Gorze, a 21 marca w Warszawie, Szczecinie 1 Drawsku
Pomorskim.

Sezon pylenia grabu w 2014 r. zakonczyt si¢
w Zielonej Gorze 9 kwietnia, w Drawsku Pomor-
skim 14 kwietnia, w Szczecinie za$ 20 kwietnia.
Zagrozenie alergenami pytku grabu bylo w 2014 r.
bardzo zréznicowane (tab. 1). Maksymalne stezenia
dobowe koncentracji pylku grabu wahaly si¢ od 9
ziaren w 1 m® powietrza w Biatymstoku i Olsztynie,
10 z/m?® powietrza w Krakowie, do 31 z/m* w Lublinie
i 38 z/m* w Szczecinie. Suma dobowych stezen pytku

Tabela 1. Charakterystyka sezonow pytkowych grabu w 2014 r.

Czas trwania sezonu Maksymalne stezenie Suma dobowych Liczba dni ze Liczba dni ze
pytkowego wg metody ziaren pytku stezen pytku stezeniem powyzej | stezeniem powyzej
95% w mé/data w sezonie (SPI) 20 z/m? 50 z/m®

Zielona Géra 20 11-9 IV 3211 IV 154 1 0

Wroctaw Nie wyznaczono 28/30 111 94 0 0

Warszawa 2111191V 19/8 IV 170 0 0

Szczecin 21 11I-20 IV 38/7 IV 211 4 0

Sosnowiec Nie wyznaczono 13722 11l 66 0 0

Piotrkéw Tryb. Nie wyznaczono 12/7 IV 80 0 0

Olsztyn Nie wyznaczono 97 Iv 4 0 0

Lublin Nie wyznaczono 31191V 82 1 0

Krakow Nie wyznaczono 10/7 IV 65 0 0

Drawsko Pom. 21 114 IV 29/9 IV 173 3 0

Bydgoszcz Nie wyznaczono 12/8 IV 56 0 0

Biatystok Nie wyznaczono 991V 63 0 0
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Rycina 1. Stezenie pytku grabu we Wroctawiu i w Sosnowcu w 2014 .
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Rycina 2. Stezenie pytku grabu w Drawsku Pomorskim i Bydgoszczy w 2014 r.
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Rycina 3. Stezenie pytku grabu w Lublinie i Krakowie w 2014 .
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Rycina 4. Stezenie pytku grabu w Olsztynie i Piotrkowie Trybunalskim w 2014 r.
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Rycina 5. Stezenie pytku grabu w Szczecinie i Warszawie w 2014 r.
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Rycina 6. Stezenie pytku grabu w Zielonej Gorze i Bialymstoku w 2014 r.
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grabu przekraczajacym 20 z/m?® powietrza wyniosta 4
w Szczecinie, 3 w Drawsku Pomorskim i 1 w Lublinie
i Zielonej Gorze. W pozostatych miastach maksymal-

grabu w 2014 r. byla najwyzsza w Szczecinie — 211
i Drawsku Pomorskim — 173, a najnizsza w Olsztynie
—41 i Bydgoszczy — 56. Liczba dni ze stezeniem pytku
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ne dobowe stezenia pytku grabu byty nizsze od 20 z/
m?® powietrza.

Whioski
Zagrozenie alergenami

w Polsce bardzo zréznicowane.
Najwyzsze stezenie pytku grabu w 2014 r. od-

notowano w Szczecinie, Zielonej Gorze, Lublinie,

pytku grabu jest

Drawsku Pomorskim i we Wroctawiu.

W 2014 r. stezenie pytku grabu bylo bardzo
niskie w Biatymstoku, Olsztynie, Krakowie, Bydgosz-
czy, Piotrkowie Trybunalskim i Sosnowcu.

-~

PiSmiennictwo:
1. Seneta W., Dolatowski J.: Dendrologia. PWN, Warszawa
2004.

A. Lipiec, M. Puc, E. Kalinowska, A. Rapiejko, M. Malkiewicz, E. Weryszko-Chmielewska i wsp.:

Pytek grabu w powietrzu wybranych miast Polski w 2014 r.

AEROBIOLOGIA MEDYGZNA

PRACA ORYGINALNA

2. Rapiejko P.: Alergeny pylku roslin. Medical Education,
Warszawa 2012.

3. Comtois P: Statistical analysis of aerobiological data.
W: Methods in Aerobiology. Mandrioli P, Comtois P, Leviz-
zani V. (red.). Pitagora Editrice Bologna, Bologna 1998: 3.

Wktad autorow/Authors’ contributions:

Lipiec A.: 60%; pozostali autorzy: po 3,3%.

Finansowanie/Financial support:

Badania w Biatymstoku, Bydgoszczy, Drawsku Pomorskim, Olsztynie, Piotrkowie Trybu-
nalskim, Warszawie i Zielonej Gérze zostaty sfinansowane ze $rodkéw wiasnych Osrodka
Badania Alergenéw Srodowiskowych.

Konflikt intereséw/Conflict of interests:

Nie wystepuije.

Etyka/Ethics:

TreSci przedstawione w artykule s3 zgodne z zasadami Deklaracji Helsiriskiej, dyrektywami
EU oraz ujednoliconymi wymaganiami dla czasopism biomedycznych.

Adres do korespondencji:

dr n. med. Agnieszka Lipiec

Osrodek Badania Alergenéw Srodowiskowych
www.obas.pl

e-mail: alipiec@wum.edu.pl

Alergoprofil
2014, Vol. 10, Nr 3, 48-53

53





