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Streszczenie:

Wstep: Pytki brzozy, olchy, leszczyny i degbu, nalezacych do rodziny bukowatych (Fagaceae), rzedu bukowcdw (Fagales), to rozpowszechnione alerge-
ny, bedace przyczyng réznych chordb alergicznych. W zaleznosci od regionu geograficznego, réznic temperatur, zanieczyszczenia powietrza i stopnia
urbanizacji z rézng czestotliwoscig wywotujg uczulenia. Moga prowadzi¢ réwniez do poliwalentnych uczulen ze wzgledu na wspdine komponenty
krzyzowe. Oznaczanie alergenowo swoistych immunoglobulin E na state wpisuje sig w schemat diagnozowania chordb alergicznych w Polsce.

Cel: Celem pracy byto poréwnanie czestosci wystgpowania i stezenia w surowicy (w klasach) alergenowo swoistych immunoglobulin E dla pytku
brzozy, olchy, leszczyny i debu pod wzgledem wieku, ptci oraz regionu zamieszkania 0s6b badanych, a takze analiza wspétwystepowania wynikow
dodatnich dla pytku poszczegdlnych drzew wzajemnie.

Materiat i metody: Analizie poddano 8254 wyniki swoistych immunoglobulin E dla alergenu brzozy, olchy, leszczyny i debu u 0sob z potencjalng
chorobg alergiczng. Dzieci wéréd badanych pacjentéw stanowity 60%. Oznaczenia zostaty wykonane za pomocg iloSciowych testéw multiparame-
trowych Polycheck® (Biocheck GmbH, Miinster, Niemcy). Wynik pomiaru stezenia swoistych immunoglobulin E uznawano za pozytywny w dwdch
wariantach: wynik > 0,35 kU/I (od klasy 1) oraz > 0,7 kU/I (od klasy 2).

Wyniki: Najwiecej wynikéw pozytywnych stwierdzono dla alergenowo swoistych immunoglobulin E pytku brzozy (21,4%), najmniej dla pytku debu
(13,1%). W odniesieniu do olchy otrzymano 20,8% wynikdéw dodatnich, a dla leszczyny 20,7% (w wariancie powyzej klasy 1). W wariancie, w ktérym
wynik pozytywny przyjeto od klasy 2 asIgE, dla brzozy stwierdzono 16,1% oznaczen pozytywnych, dla leszczyny — 13,9%, dla olchy — 13%, dla debu
—8,7%.

Wnioski: Najwiecej wynikéw pozytywnych stwierdzono dla pytku brzozy, najmniej — dla pytku debu. Wykazano statystycznie istotne korelacje pomie-
dzy wiekiem badanych a wysokoscig klasy dla poszczegdinych drzew (p < 0,001). U mezczyzn czesciej otrzymywano wyniki pozytywne dla wszystkich
analizowanych alergendéw niz u kobiet. U dorostych wynik pozytywny uzyskiwano dwukrotnie czesciej niz u dzieci dla wszystkich analizowanych
pytkow. Najwiecej wynikéw dodatnich odnotowano w wojewddztwie lubuskim, podczas gdy najmniej —w lubelskim. Zaobserwowano korelacje pomig-
dzy wszystkimi analizowanymi pytkami drzew, najsilniejsza miedzy brzoza a olcha.

Abstract:

Introduction: Birch, alder, hazel and oak belonging to the family Fagaceae, Fagales order, constitute common tree allergens causing various allergic
diseases. Depending on a geographic region, differences in temperature, air pollution and degree of urbanization, they are likely to be allergenic to
a different extent. Also, they may cause polyvalent sensitization due to common components causing cross reactions. |dentification of allergen-specific
IgE (aslgE) is a common element of the detection scheme for the diagnosis of allergic diseases in Poland.

Aim: The aim of this paper was to compare the prevalence and concentration (per class) of allergen-specific IgE antibodies against birch, alder, hazel and
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oak pollen in relation to age, sex and region in which people live, as well as to analyze the co-occurrence of positive results for pollen of particular trees.
Material and methods: The analysis covered 8254 results for specific IgE against birch, alder, hazel and oak in individuals suspected of allergic disease.
Children accounted for 60% of all patients. IgE were identified using Polycheck® multi-parameter quantitative screening (Biocheck GmbH, Miinster,
Germany). The level of specific IgE regarded as positive was calculated in two variants > 0.35 kU/I (from class 1) and > 0.7 kU/I (from class 2).
Results: The largest percentage of positive results was found for allergen-specific IgE against birch pollen (21.4%), whereas the smallest against oak
pollen (13.1%). As regards alder, 20.8% of positive results, whereas for hazel 20.7% (in the variant above class 1) were found. In the variant in which
positive result was adopted from class 2 aslgE, 16.1% of positive results were found for birch, for hazel — 13.9%, for alder — 13% and for oak — 8.7%.
Conclusions: The highest number of positive results was found for birch pollen, the smallest for oak pollen. Statistically significant relationships
between age and class level for particular trees (p < 0.001) were confirmed. Male recorded positive results for all analysed allergens more frequently
than female. Adult recorded positive results twice more often than children for all analysed pollen types. The largest percentage of positive results was
recorded in Lubuskie voivodeship, whereas the smallest in Lubelskie province. A relationship between all analysed types of tree pollen, the strongest
between birch and alder, was observed.

Stowa kluczowe: alergenowo swoista immunoglobulina E (asIgE), alergen brzozy, alergen olchy, alergen leszczyny, alergen debu

Key words: allergen specific immunoglobulin E (aslgE), birch allergen, alder allergen, hazel allergen, oak allergen

Wstep

Liczba choréb alergicznych stale wzrasta
zaro6wno w Polsce, jak i na $wiecie. Pytki brzozy, olchy,
leszczyny i debu sa powszechnymi alergenami. Wyste-
puja one w rdéznym natezeniu w poszczegolnych regio-
nach geograficznych kraju [1], co moze mie¢ wplyw
na liczb¢ uczulen na tych obszarach. Dodatkowo ocie-
planie si¢ klimatu moze skutkowaé modyfikacja aler-
gennosci pylkow roslin [2]. Alergeny moga by¢ przy-
czyna monosensytyzacji lub polisensytyzacji. Swoiste
immunoglobuliny E (sIgE) oznaczane w surowicy sa
uzytecznym markerem w procesie diagnozowania pa-
cjentéw z podejrzeniem alergii [3]. W odrdznieniu
od punktowych testow skérnych badanie to pozwala
W sposoOb obiektywny i ilosciowy okresli¢ stezenie sIgE
w badanej probee [4]. Trzeba podkresli¢, ze obecnos¢
sIgE w surowicy nalezy umiejetnie powigzaé ze staran-
nie zebranymi wywiadami klinicznymi w kontekscie
alergii, pamigtajac, ze ich brak nie wyklucza alergii
w innym mechanizmie [5]. Wielu autoréw [6, 7] po-
dejmowalo préby ustalenia wartosci odcigcia, powyzej
ktdrej wystapia objawy kliniczne zarbwno w stosunku
do testow skornych, jak i sIgE oznaczanych w surowi-
cy krwi. Badania te nie przyniosty jednak rozstrzygaja-
cych wynikow.

Cel
Celem pracy bylo poréwnanie czegstosci wyste-
powania i stezenia w surowicy (w klasach) alergenowo
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swoistej immunoglobuliny E (asIgE) dla pytku brzozy,
olchy, leszczyny i debu pod wzgledem wieku, plci oraz
regionu zamieszkania 0sob badanych, a takze analiza
wspotwystepowania wynikow dodatnich dla pytku po-
szczegblnych drzew wzajemnie.

Materiat i metody

Analizie poddano 8254 wyniki pomiaru stg-
zenia w surowicy aslgE dla brzozy, olchy, leszczyny
i dgbu u 0s6b z potencjalng chorobg alergiczng. W ana-
lizowanej grupie wsrod dorostych mezezyzni stanowi-
li 42% badanych. Wsrod dzieci (017 lat) przewazali
chtopey (56,3%). Srednia wieku w grupie dorostych
wynosita 37,3 roku, a wérdd dzieci — 5,9. W badane;j
grupie dzieci byto tacznie 3816, co stanowito az 60%
pacjentow (ryc. 1). Nie u wszystkich 0os6b podano pra-
widlowo dat¢ urodzenia lub dat¢ wykonania oznacze-
nia, co uniemozliwito wyliczenie wieku u 1923 bada-
nych. W zwiazku z tym wszystkie dane odnoszace si¢
do wieku zostaty obliczone dla grupy 6331 o0séb.

Oceniane oznaczenia wchodzity w sktad dwoch
paneli wieloalergenowych — wziewnego (zawieraja-
cego 20 aeroalergenow) oraz oddechowego (zawiera-
jacego 10 aeroalergendéw). Oznaczenia asIgE dla tych
pytkow zostaly wykonane za pomoca iloSciowych
testow multiparametrowych Polycheck. Badania prze-
prowadzono w laboratoriach na terenie Polski, ktore
zgodzily si¢ udostepni¢ wyniki z zachowaniem wszel-
kich praw pacjenta. Testy zostaly wykonane zgodnie
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Rycina 1. Wiek ankietowanych.
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z procedurg zalecang przez producenta — firm¢ Bio-
check GmbH, Miinster, Niemcy. Wyniki, w zalezno-
Sci od wartosci, podzielono na 7 klas: klasa 0 (< 0,35
kU/), klasa 1 (0,35-0,7 kU/1), klasa 2 (0,7-3,5 kU/1),
klasa 3 (3,5-17,5 kU/I), klasa 4 (17,5-50 kU/1), klasa 5
(50-100 kU/), klasa 6 (> 100 kU/1). W celu lepszego
porownania rezultatow badania z innymi doniesienia-
mi przyjeto, ze wynik pozytywny (dodatni) stwier-
dza si¢ w dwoch wariantach: sIg > 0,35 kU/1 (od
klasy 1 wzwyz) oraz > 0,7 kU/1 (od klasy 2 wzwyz).
Na przeprowadzenie badania uzyskano 19 maja 2015 r.
zgode Komisji Bioetycznej przy Uniwersytecie Me-
dycznym w Lodzi. Otrzymane wyniki zostaly poddane
analizie statystycznej przy uzyciu programu kompute-
rowego IBM SPSS Statistics 23.0. Wyniki jako istotne
statystycznie przyjmowano przy poziomie p < 0,05.
Aby okresli¢ zaleznosci pomigdzy badanymi zmienny-
mi, zastosowano wspotczynnik korelacji rang Spear-
mana oraz test niezaleznosci chi-kwadrat.

Wyniki i oméwienie

Najwigcej wynikéw pozytywnych stwierdzo-
no dla asIgE pylku brzozy (21,4%), najmniej za$ dla
pytku debu (13,1%). W odniesieniu do olchy stwier-
dzono 20,8% wynikow dodatnich, a leszczyny — 20,7%
(w wariancie powyzej klasy 1 asIgE, tab. 1). W badaniu
Koztowskiej i wsp. przeprowadzonym w 2007 r. wsrod
216 pacjentéw z alergia sezonowa stwierdzono m.in.
4 alergeny pytkoéw drzew identyczne z zakresem prze-
prowadzonych przez nas analiz. Metodyka cytowanych
autoro6w obejmowata punktowe testy skorne (PTS).
Czestos$¢ uczulenia na brzoz¢ wynosita 81%, na olche
—72,2%, a na leszczyng — 70,4%. Najrzadziej sposrod
drzew uczulat dab — 68,1% [8]. Przywotana kolejnos¢
czestosci uczulen byla taka jak w uzyskanym materia-
le wlasnym, lecz wartosci liczbowe okazaty si¢ niemal
czterokrotnie wyzsze dla PTS niz asIgE. W wariancie,
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w ktorym rezultat pozytywny przyjeto od klasy 2 aslIgE,
dla brzozy stwierdzono 16,1% wynikow dodatnich, dla
leszczyny — 13,9%, dla olchy — 13%, a dla dgbu — 8,7%
(tab. 1). Autorzy, mimo optymizmu niektorych dostep-
nych doniesien, zdaja sobie sprawe z ograniczen czuto-
$ci 1 swoistoSci uzytego narzgdzia pomiarowego w sto-
sunku do poszczegdlnych alergenéw wziewnych bada-
nych drzew. Ebo i wsp. w 2003 r. okreslili czuto$¢ po-
miaré6w w stosunku do 8 alergenow wziewnych. Wsrod
nich znalazla si¢ brzoza z czutoscia 69% i swoistoscia
88% przy punkcie odciecia > 0,35 kU/1 [9].

Tabela 1. Wystepowanie asIigE(+) dla pytku brzozy,
olchy, leszczyny i debu wsrod 8254 osob w Polsce.

Test chi-
-kwadrat

Test chi-
-kwadrat

aslgE(+)

aslgE(+)

od klasy 1 od klasy 2

Brzoza 21,4% p<0,001* | 16,1% p < 0,001
Olcha 20,8% p <0,001 13,0% p < 0,001
Leszczyna | 20,7% p < 0,001 13,9% p < 0,001
Dab 13,1% p < 0,001 8,7% p < 0,001

* Poziom istotnodci statystycznej zostat obliczony dla grupy oséb z wynikiem dodat-
nim wobec grupy 0séb z wynikiem ujemnym dla analizowanego alergenu.

Tabela 1 oraz nastgpne przedstawiaja wyniki
w dwoch przyjetych wariantach. W zblizonych pracach
innych autordw pojawiata si¢ nieco czgséciej ocena
stezenia asIgE powyzej klasy 2. Ranking czestosci
uczulen dla poszczegdlnych pytkéw wykazany w ba-
daniach wlasnych byt podobny do stwierdzonego
w innych doniesieniach. Przedstawienie rezultatow
w dwoch wariantach pozwala porownywac je z szer-
szym pakietem doniesien.

U o0s6b plci meskiej czesciej uzyskiwano wyniki
dodatnie dla wszystkich analizowanych alergenow niz
u 0sob plci zenskiej, bez wzgledu na to, czy wynik
pozytywny przyjety byt od klasy 1 czy od klasy 2.
Analiza za pomoca testu niezaleznosci chi-kwadrat
wykazata, ze omawiane réznice sg istotne statystycznie
(p < 0,001) (tab. 2). W 2013 r. Chang Man Li i wsp.
[10] na podstawie 3721 oznaczen sIgE dla 6 alerge-
néw wziewnych w grupie wiekowej 0-86 lat rowniez
zaobserwowali, ze mezczyzni (w tym chlopcy) istotnie
statystycznie czgsciej mieli wyniki dodatnie dla pytku
drzew niz kobiety (w tym dziewczynki).

Stwierdzono statystycznie istotne korelacje po-
miedzy wiekiem pacjenta a klasg uzyskanych wynikow
pomiarow w przypadku poszczegdlnych drzew (p <
0,001). Wszystkie korelacje miaty charakter dodatni,
u starszych 0sob uzyskiwano wyzsze wyniki niz u oséb
miodych (tab. 3). Innymi stowy, wraz z wiekiem
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Tabela 2. Ocena wynikow asIgE(+) dla pytku 4 drzew
z uwzglednieniem plci wsrod 8254 0sob w Polsce.

meska zenska meska | Zerska
liczebno$¢ | 990 776 767 558
Brzoza
odsetek 2320% | 19,40% | 18,00% | 14,00%
X2 =17,70;p< 0,001 | x*=24,79; p < 0,001
liczebno$¢ | 944 775 612 463
Olcha
odsetek 22,20% | 19,40% | 13,94% | 11,60%
x2=9,42,p=0,002 | x*=13,94;p<0,001
Lesz- liczebno$¢ | 960 751 667 479
SN odsetek | 2250% | 18,80% | 15,70% | 12,10%
X2 =23,0684;
2 _ .
x2=17,39; p < 0,001 D <0,001
liczebnos¢ | 633 452 431 292
Dab
odsetek 1490% | 11,30% | 10,10% | 7,30%
X2 =22,57;p<0,001 | x*=20,25; p <0,001

x? = test niezaleznosci chi-kwadrat.

Tabela 3. Zwigzek miedzy wiekiem a wynikami asIgE
dla pytku 4 drzew wsrod 8254 osob w Polsce.

Wiek

Leszczyna
wspotczynnik ko-
. 0,201 | 0,183 | 0,172 0,162
relacji Spearmana
IStotnosE (W= 001 | <0,001 | <0001 | <0001
stronna)
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wzrastata liczba wynikow dodatnich, a takze liczba
wynikow w coraz wyzszych klasach.

U os6b dorostych czesciej stwierdzano wynik
dodatni oznaczen niz u dzieci dla wszystkich analizo-
wanych pytkow. Analiza za pomoca testu niezaleznos$ci
chi-kwadrat wykazata, ze omawiane rdznice sg istotne
statystycznie (p < 0,001) (tab. 4). Odsetek uczulen
zwigkszajacy sie wraz z wiekiem dzieci potwierdza hi-
poteze marszu alergicznego (ryc. 2). Zaskakuje jednak
fakt, ze w zebranym wielotysigcznym materiale uczulen
na pytek drzew u dzieci w stosunku do dorostych byto
tylko o potowe mniej (proporcja 1 : 2; tab. 4).

Rycina 2. Odsetek asIgE(+) dla analizowanych alerge-
now u dzieci (0—17 lat) w poszczegolnych latach Zycia.
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Tabela 4. Czestos¢ wystgpowania asIgE(+) z podzialem na dzieci i dorostych wsrod 8254 przebadanych osob.

Brzoza Olcha Leszczyna Dab
aslgE(+) od klasy 1 652 649 677 395
dzieci
17,10% 17,00% 17,90% 10,50%
782 754 742 503
dorosli 31,10% 30,00% 29,60% 20,10%
x?=169,53; p < 0,001 X2 = 147,68; p < 0,001 x2=120,40; p < 0,001 x?=117,80; p < 0,001
aslgE(+) od klasy 2 479 399 414 262
dzieci
12,60% 10,50% 11,00% 6,90%
588 489 523 343
dorosli
23,40% 19,40% 20,90% 13,70%
¥%=126,65; p < 0,001 X2 =101,40; p < 0,001 x2=118,77; p < 0,001 X2 =80,35; p < 0,001
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Ocena podzialu na klasy wysokosci steze-
nia asIgE w surowicy moze wskazywa¢ na mniejszy
kontakt badanej populacji z pytkiem dgbu, gdzie klasa 5
1 6 prawie nie wystapita (po 0,3% dla obu), a stosunko-
wo czgsto z pytkiem brzozy, gdzie odczyny w klasie 5
1 6 byly najliczniejsze (odpowiednio 2,7% oraz 1,4%)
(ryc. 3).

Analiza badanych alergendw wykazala, ze staty-
stycznie istotnie czgsciej sIgE dla badanych antygenow
wspotwystepowaly z ktoryms z innych pylkow niz jako
pojedyncze dodatnie oznaczenia (tab. 5). Jeong i wsp.
w swoich badaniach [11], przy uzyciu tej samej metody
oznaczania aslIgE, podczas analizy 20-alergenowego
panelu wziewnego, ustalili, ze odsetek 0sob z co najmniej
dwoma jakimikolwiek alergenami dodatnimi byt znacz-
nie wigkszy od liczby o0sob z tylko jednym dodatnim

Materiat
katem wystgpowania asIgE w roéznych regionach
Polski. Przy uwzglednieniu danych od 2 klasy ste¢ze-
nia asIgE najwigkszy odsetek wynikow pozytywnych
dla pytku brzozy stwierdzono w wojewodztwach lu-
buskim (48%) i1 dolnoslaskim (19%), a najmniejszy
w lubelskim (13%) i wielkopolskim (14%). Najwigk-
szy odsetek oznaczen pozytywnych dla pyltku olchy
stwierdzono w wojewodztwach lubuskim (38%)
i $laskim (21%), najmniejszy za§ w lubelskim i1 ma-
fopolskim (po 10%). Najwigkszy odsetek wynikow
pozytywnych dla leszczyny stwierdzono w wojewodz-
twach lubuskim (39%) i dolno$laskim (20%), a naj-
mniejszy w lubelskim i matopolskim (po 12%). Nato-
miast najwigkszy odsetek oznaczen pozytywnych dla
debu stwierdzono w wojewodztwach lubuskim (27%)

przeanalizowano nast¢pnie  pod

Rycina 3. Odsetek wynikow dodatnich w poszczegolnych klasach (1-6).
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Tabela 5. Wspotwystepowanie asIgE(+) dla pytku brzozy, olchy, leszczyny i debu.
aslgE(+) od klasy 1

aslgE(+) od klasy 2

Brzoza | Olcha | Leszczyna | Dab
Wszystkie negatywne 5746 69,6 6617 80,2
1 pﬂszwna 978 11 ,9 X2 =121 !49‘ 601 7,3 X2 - 115’59’ |
Min. 2 pozytywne 1530 186 p<0,001 1036 125 p<0,001 |
Razem w kol. 8254 100 8254 100 |

alergenem. Stwierdzenie czgstszego wystepowania uczu-
lenia na wiecej niz jeden pylek drzew moze oznaczaé
wspdlng krzyzowa komponente, np. z grupy PR-10 w 4
badanych rodzajach pytkéw drzew z rodziny bukowa-
tych (Fagaceae), rzedu bukowce (Fagales) [12]. Wedhug
danych z piSmiennictwa tlumaczy to skuteczno$¢ szcze-
pionek jednoskladnikowych zawierajacych alergen Bet
v1 wobec objawow alergii na kolejno kwitnace drzewa.
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i dolnoslaskim (13%), a najmniejszy w matopolskim
(5%) 1 mazowieckim (7%). Dane na ten temat przed-
stawiono w tabeli 6.

Najbardziej charakterystyczny w badanym ma-
teriale byt uktad wynikéw najwyzszych 1 najnizszych,
jesli chodzi o IgE dla poszczegdlnych pytkow anali-
zowanych drzew w wojewddztwach lubuskim i lubel-
skim.
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Tabela 6. Wyniki aslgE(+) z podzialem na wojewodz-
twa wsrod 8254 przebadanych osob w Polsce.
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Tabela 7. Wartosci wzajemne wspolczynnika korelacji
Spearmana asIgE pytku brzozy, olchy, leszczyny i debu.

Brzoza Olcha Leszczyna Dab Brzoza | Olcha | Leszczyna | Dah
Lubuskie 48,00% 38,00% 38,50% 27,40% Wspétczynnik korelacii X 0,762 | 0,759 0,679
Wielkopolskie | 13,50% 11,30% 11,20% 7,80% Istotnos$¢ (dwustronna) X <0,001 | <0,001 < 0,001
Mazowieckie 18,90% 12,50% 12,80% 6,80% Wspotczynnik korelacii 0,762 | x 0,675 0,645
Dolnoslaskie 18,70% 17,40% | 20,00% 13,30% Istotnos¢ (dwustronna) | <0,001 | x <0,001 <0,001
todzkie 22,10% 19,10% 18,40% 10,50% Wspotczynnik korelacii 0,759 | 0675 |x 0,747
Lubelskie 12,80% | 9,90% 11,50% 7,30% Istotno$¢ (dwustronna) | <0,001 | <0,001 | x <0,001
Slaskie 21,40% 21,40% 19,00% 12,90% Wspoétczynnik korelaci 0,679 | 0645 | 0,747 X
Matopolskie 14,70% 10,40% 11,90% 5,40% Istotno$¢ (dwustronna) <0,001 | <0,001 | <0,001 X
Podkarpackie | 13,90% 11,40% 12,00% 8,40%

Pogrubiono wartosci skrajne.

Sktonito to autoré6w do sprawdzenia danych
z badan palinologicznych przeprowadzonych w tych
obszarach. Wbrew oczekiwaniom nie odnaleziono
zgodnosci asIgE dla analizowanych wojewddztw
W zestawieniu z suma roczng ziaren pytkow czy liczba
dni z poszczeg6lnymi stezeniami pytkow i maksymal-
nym stezeniem analizowanych pytkéw [1, 13].

Nastepnie przeanalizowano dane opublikowa-
ne przez Centrum Informacyjne Lasow Panstwowych
w 2015 r. Informacje te nasungty mozliwe wyjasnie-
nie dotyczace najwyzszych wynikow w wojewodztwie
lubuskim. Wojewodztwo to wedlug stanu z 2014 r.
charakteryzuje si¢ najwigksza lesistoscia w kraju
(49,2%). Natomiast wojewodztwo lubelskie (23,1%)
jest obok todzkiego (21,3%) obszarem z najmniejsza
powierzchniag pokryta lasami [14]. Takie znaczace
réznice moga wynika¢ rowniez z lokalnych warunkow
klimatycznych, nastonecznienia, réznic temperatur
w tych regionach lub dziatalno$ci cztowicka.

Powyzsze obserwacje powinny by¢ traktowane
jako otwarcie dalszej dyskusji, poniewaz niewyklu-
czone, ze mogg mie¢ na nie wptyw czynniki inne niz
opisane, jak na przyklad rézna liczebnos¢ badanych
0s0b w poszczegdlnych wojewoddztwach. Warto pod-
kresli¢, ze Zamojszczyzna w wojewodztwie lubelskim
to wedlug badan epidemiologicznych zespolu prof.
Samolinskiego teren, na ktorym najrzadziej rozpozna-
wana byla astma i najrzadziej zglaszane jej objawy, jak
réwniez odczyny na badane alergeny w testach skor-
nych byly najmniejsze [15].

Analiza za pomoca wspotczynnika korelacji
Spearmana wykazata istotne statystycznie korela-
cje miedzy poszczegdlnymi oznaczeniami asIgE dla
okreslonych drzew. Najsilniejszg korelacj¢ stwierdzo-
no migdzy olchg a brzoza (r = 0,76; tab. 7). Uzyska-
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ne wyniki sa wazng przestankg do rozwazenia uzycia
szczepionek monowalentnych, zwlaszcza podjezyko-
wych [12].

Whioski

Najwigcej wynikow pozytywnych stwierdzono
dla pytku brzozy, najmniej dla pytku dgbu. Wykazano
statystycznie istotne korelacje pomigdzy wiekiem pa-
cjentdow a wysokoscig klasy dla poszczegdlnych drzew
(p <0,001). U me¢zczyzn czegsciej uzyskiwano rezultaty
pozytywne dla wszystkich analizowanych alergenow
niz u kobiet. U 0séb dorostych wynik dodatni uzyski-
wano dwukrotnie czesciej niz u dzieci dla wszystkich
analizowanych pytkéw. Najwiecej rezultatow pozytyw-
nych odnotowano w wojewodztwie lubuskim, podczas
gdy najmniej — w lubelskim. Zaobserwowano korelacje
pomigdzy wszystkimi analizowanymi pytkami drzew,
najsilniejsza migdzy brzoza a olcha.

~
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