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Streszczenie:

Che Guevara, czyli Ernesto Guevara de la Serna, ikona zbuntowanych nastolatkéw lat 60. XX w., w latach 1948-1953 studiowat medycyne na
Uniwersytecie w Buenos Aires. W czasie studiow oraz w pierwszych latach po ich ukoriczeniu byt zaangazowany w badania kliniczne w dziedzinie
alergologii i wykazywat duzy potencjat naukowy. Od 1955 r. przytaczyt sie do kubariskiego ruchu partyzanckiego, rezygnujgc z kariery lekarskiej.
Zqingt 9 pazdziernika 1967 r. w La Higuera w Boliwii w starciu z wojskami rzagdowymi.

Abstract:

Che Guevara — Ernesto Guevara de la Serna, icon of mutinous teenagers in the sixties of 20" century, studied medicine at Buenos Aires University
between 1948-1953. During this time and shortly after graduation he was involved in the clinical treatment in allergology. He had a big research
potential. Since 1955 he joined the partisan Cuban movement and resigned from the medical career. He lost his life in the fight with the govern-

mental army.
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Wstep

Ernesto Guevara de la Serna, znany powszech-
nie jako Che Guevara, to legenda kubanskiej rewo-
lucji 1 wierny towarzysz Fidela Castro (1926-2016).
Walczyt m.in. w Kongu, a od 1966 r. organizowat od-
dzialy partyzanckie w Boliwii. Tam zostal schwytany
i zabity. Dzi$ jest nadal tak samo kontrowersyjny i po-
dziwiany jak w czasach, gdy byl symbolem rewolu-
cji studenckich. Po okresie zapomnienia w latach 70.
i 80. XX w. jego popularno$¢ stale wzrasta. Pot wieku
po $mierci jest ikona zachodniej popkultury. T-shir-
ty z podobizng EI Comandante nosza kolejne poko-
lenia zbuntowanych nastolatkow. Jego zycie byto tak
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barwne i niejednoznaczne, ze wszelkiej masci idealisci
i romantycy widza w nim karaibskiego, egzotyczne-
go buntownika i nonkonformist¢. Ksiegarnie oferuja
wcigz nowe biografie, zarbwno popularne, naukowe,
jak 1 hagiograficzne. Mimo to ciggle malo znanym
faktem pozostaje, iz Ernesto Guevara byt dobrze zapo-
wiadajacym si¢ lekarzem.

Wyhory zyciowe
W literaturze poswigconej Che Guevarze naj-
czeSciej wymienia si¢ trzy mozliwe motywacje podje-
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cia przez niego w 1948 r. studiow medycznych na Uni-
wersytecie w Buenos Aires.

Pierwsza z nich byla $mier¢ jego 96-letniej
babki ze strony ojca, Any Lynch. Jej $mier¢ zbiegta
si¢ z decyzja Ernesta Guevary, by zosta¢ lekarzem,
cho¢ wczesniej zapisal si¢ juz na studia inzynierskie
w Cordobie. Przy t6zku chorej babki czuwat 17 dni,
opieckowatl si¢ nia z niewiarygodna cierpliwoscia. Po
jej $mierci wpadt w rozpacz. Byt z nig bardzo mocno
zwiazany emocjonalnie i zareagowat jak impulsyw-
ny mlodzieniec, w ktérego si¢ powoli zmienial. Aby
uchroni¢ innych ludzi od choroby, ktéra zabita jego
babke (wylew — wedtug siostry i ojca Ernesta Guevary,
rak — wedhug kilku biografow), postanowit znalez¢ na
nig lekarstwo. Droga do tego celu wiodta przez studia
medyczne.

Drugim wyjasnieniem jego decyzji byta cho-
roba matki — rak piersi. Jak podkresla Jorge G. Ca-
stafieda, Celia Guevara de la Serna przeszta mastek-
tomi¢ w 1945 r. i bez watpienia jej choroba odegrata
istotng rolg przy podjeciu przez syna decyzji o studio-
waniu medycyny. Ten sam autor podkresla, iz mozna
si¢ jedynie domysla¢, jak ogromnym wstrzasem dla
chtopca silnie zwigzanego z matka byta wiadomo$¢, ze
jest chora na raka, nawet jesli lekarze uwazali jej przy-
padek za uleczalny.

Duza grupa biografow reprezentuje poglad, iz
Ernesto Guevara studiowal medycyn¢ przede wszyst-
kim dlatego, zeby znalez¢ remedium na wlasne dole-
gliwosci uktadu oddechowego. Przez cate zycie byt
astmatykiem. Niezaleznie od cigzaru $wiadectw po-
twierdzajacych taka interpretacje sama w sobie jest ona
niezwykle przekonujaca. Jako student i mtody lekarz
specjalizowat si¢ bowiem w dziedzinie alergologii.

Nalezy stwierdzi¢, ze powodow, dla ktoérych
miody Guevara wybrat wydziat lekarski, byto prawdo-
podobnie wiele i wynikaly one bardziej z zewnetrznych
okolicznosci niz jego osobistych zainteresowan. Studia
medyczne byly $rodkiem do osiggnigcia pewnego celu
— chciatl pomaga¢ ludziom, swojej matce, sobie — a nie
realizacja pasji czy wczesnie odkrytym powotaniem.
Jak stwierdza Jorge G. Castafieda, z pewno$cig nie
nalezy doszukiwaé si¢ w tej sprawie jakichkolwiek
ideologicznych motywacji. Na dowdd tego twierdzenia
przywotuje stowa samego Ernesta Guevary, ktory przy-
znal: Gdy zaczynatem swojg droge do zawodu lekarza,
gdy zaczynalem studiowac medycyne, wigkszos¢ moich
owczesnych idealow daleko odbiegata od poglgdow,
Jjakie mam dzis jako rewolucjonista. Chciatem odnies¢
sukces jak wszyscy. Marzytem o tym, by zosta¢ stynnym
badaczem. [...] W tym okresie chodzitlo mi jedynie
0 osobiste zwycigstwo.
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Alergologia

Ernesto Guevara 1laczyl studia medyczne
z pracg. Na drugim roku studiow zaczal praktykowac
w Instituto de Investigaciones Alérgicas specjalizu-
jacym si¢ w badaniach nad astma, pod kierunkiem
doktora Salvadora Pisaniego. Poczatkowo byt jednym
z pacjentéw doktora Pisaniego, a ten widzac zaintere-
sowanie i pasje mtodego studenta, zaproponowal mu
nicodptatne stanowisko asystenta naukowego. Dla stu-
denta medycyny mozliwos¢ bezposredniego udziatu
w badaniach byta wyjatkowa okazja i przywilejem. Od
poczatku studiow pociagaty go glownie badania kli-
niczne. Ernesto Guevara duzo czasu spedzat w Instytu-
cie, gdzie mogt nie tylko zajmowac si¢ pacjentami cier-
piacymi na alergie, lecz takze bada¢ w laboratorium
przyczyny ich dolegliwosci i szukac na nie antidotum.

Doktor Pisani zapoczatkowal metode leczenia
alergii szczepionkami sporzadzonymi z na wpot prze-
trawionych substancji spozywczych i z pewnym po-
wodzeniem zastosowal t¢ terapi¢ u Ernesta Guevary.
Guevara, zachwycony zaréwno rezultatami kuracji,
jak 1 pracg w laboratorium, zdecydowal si¢ na specja-
lizacje w chorobach alergicznych. Klinika Pisaniego
stata si¢ jego drugim domem. Doktor i jego rodzina
bardzo polubili mtodego studenta medycyny. Doktor
Pisani zaczat go traktowaé jak specjalnego protego-
wanego, ktory pewnego dnia by¢é moze dokona prze-
fomu w alergologii. Zachecal go do badan i uwzgled-
nial w publikacjach omawiajacych ich rezultaty. Przy-
ktadem jest wspélny artykut pt.: Sensibilizacion de
cobayos a polenes por inyeccion de extracto de naranjo
(Uwrazliwienie $winek morskich na pytek kwiatowy
poprzez iniekcje wyciggu z pomaranczy), ktory ukazat
si¢ na przetomie lat 1951 i 1952 w specjalistycznym
kwartalniku ,,Allergy”.

Podroze

Pierwszego stycznia 1950 r., pod koniec trzecie-
go roku studiow, Ernesto Guevara wybrat si¢ na pierw-
szg samotng wyprawe w glab Argentyny. Interesowat
si¢ szczegolnie sytuacja ekonomiczno-zdrowotng bied-
niejszych warstw spotecznych. Podczas wedroéwki robit
notatki, ktore daly poczatek Dziennikom z podrozy
i pozniejszym Dziennikom motocyklowym. W trakcie
wyprawy dotart m.in. do leprozorium José Puente na
obrzezach San Francisco del Chafiar, gdzie pracowat
jego przyjaciel Alberto Granado (1922-2011). Granado
zajmowat si¢ badaniami nad odpornoscia tredowatych,
a Guevara byl zaangazowany w eksperymenty prowa-
dzone w Instytucie Pisaniego. Zainteresowany pracami
przyjaciela, towarzyszyt mu podczas codziennych ob-
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chodow. Obserwacja zycia w leprozorium pozwolita
mu dojs¢ do wniosku, ze decyzje o izolacji chorych
nalezy podejmowaé z nalezyta rozwagg. W grudniu
1950 r. Ernesto Guevara uzyskal z Ministerstwa
Zdrowia Publicznego certyfikat pielggniarza i ztozyt
podanie o pracg ,,lekarza” okretowego na linii zeglugo-
wej panstwowego przedsiebiorstwa naftowego. Dzigki
temu pierwsza polowe roku 1951 spedzil na morzu.
Podczas jednego z rejséw miat przeprowadzi¢ operacje
usuni¢cia wyrostka robaczkowego przy uzyciu noza
kuchennego.

Ernesto Guevara szybko rozczarowat si¢ medy-
cyna. Biograf Jon Lee Anderson stwierdza, ze nauka
przestata go pasjonowac. Juz w 1952 r., po czterech
latach studiow medycznych i przed zdaniem egzami-
néw koncowych, pisat do swej narzeczonej, Chichiny
Ferreyry, ze nie zamierza da¢ si¢ ,,uwigzi¢ w niedo-
rzecznym zawodzie lekarza”. Jego przyjaciele wspomi-
naja, ze jako student medycyny nie miat zbyt dobrych
ocen. Niektore przedmioty interesowaty go bardziej
niz inne i lepiej si¢ do nich przyktadal. Wsrod kolegow
ze studiow Ernesto Guevara uchodzit za odludka, ktory
wiecznie si¢ gdzie$ spieszy. | rzeczywiscie, nieustan-
nie albo pracowal, albo oddawat si¢ pasji podrézowa-
nia. Znajdowalo to odzwierciedlenie w ocenach, jakie
otrzymywal na studiach z r6znych przedmiotow, np.:
kilka ocen bardzo dobrych (z 4 na 30 przedmiotéw)
obok 8 ocen dobrych i 18 dostatecznych, az po niezda-
ne egzaminy z neurologii i technik chirurgicznych.

W 1952 r. Ernesto Guevara z przyjacielem Al-
bertem Granadem odbyt kolejng podroz, tym razem
do Chile i Peru. W Limie poznal doktora Hugo Pesce,
ktory wywarl na niego znaczny wptyw. Pesce, absol-
went akademii medycznej we Wtoszech, uczen José
Carlosa Mariategui, nalezal do czotowych postaci pe-
ruwianskiej partii komunistycznej. Ponadto posiadat
renom¢ znakomitego lekarza leprologa i piastowat
stanowisko dyrektora peruwianskiego programu walki
z tradem. Zajmowatl si¢ takze badaniami nad choro-
bami tropikalnymi i dokonat kilku odkry¢ w dziedzi-
nie malarii. Wykorzystywatl swoja wiedze i zdolnosci
do rozwiagzywania chronicznych probleméw Ameryki
Lacinskiej, kierujac si¢ przy tym szlachetnymi zasa-
dami. Guevara réwniez chcial prowadzi¢ takie zycie,
totez doktor Pesce stat si¢ dla niego wzorem do na-
sladowania. Wptyw doktora Hugo Pesce na Ernesta
Guevare byt bardzo duzy, zarowno z powodu jego
wizji marksizmu wersji Maridtegui, ktéry podnosit
role Indian i rolnikéw w przemianach spotecznych
w Ameryce Lacinskiej, jak i ze wzgledu na osobisty
przyktad zycia jako lekarza poswigcajacego si¢ pro-
blemom zdrowia ludzi biednych i z marginesu spo-
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tecznego. Dowodem wplywu Hugona Pescego na
postawe zyciowa Ernesta Guevary jest dedykacja wid-
niejaca w pierwszej ksiazce La guerra de guerrillas
(Wojna partyzancka), ktora przestal swojemu mistrzo-
wi duchowemu. Wyznat w niej, ze Pesce spowodowat
»(...) wielka zmiang¢ w jego stosunku do zycia”.

Na mapie podrézy Ernesta Guevary znalazta
si¢ takze kolonia tredowatych w San Pablo, najwigk-
szy z trzech o$rodkow doktora Pesce w peruwianskim
regionie Amazonii, zamieszkiwany przez 600 pacjen-
tow. Guevara spedzit tam kilka tygodni, biorac udziat
w zyciu osady. Zaangazowal si¢ w prowadzenie badan,
m.in. nad fizjologig uktadu krazenia, oraz opisywanie
réznych rodzajow krwawien. Odkryl ogniska tyfusu
i tradu, dla ktorych leczenia stworzyl prowizoryczne
centrum pomocy. Podczas wizyty w kolonii dla tredo-
watych Ernesto Guevara wielokrotnie zwracal uwagg
na potrzebe bardziej ludzkiego traktowania pacjentow
i odnoszenia si¢ do nich w przyjazny sposob.

Lekarz i rewolucjonista

Podroze Ernesta Guevary uwrazliwity go spo-
fecznie, ale kolidowaty ze studiami. Dlatego ze zdwo-
jona sitg wezesna jesienig 1952 r. catkowicie poswiecit
si¢ nauce, uczac si¢ po czternascie godzin na dobe. Zdat
niezbedne egzaminy w czterech terminach: 1 przed-
miot w pazdzierniku, 3 w listopadzie i 10 w grudniu.
Dwunastego lipca 1953 r. otrzymat dyplom Wydzialu
Medycyny na Uniwersytecie w Buenos Aires. Swiezo
upieczony lekarz i do§wiadczony podréznik postano-
wit niezwlocznie wyruszy¢ na kolejng wyprawe. Kiedy
powiadomit Pisaniego, ze wyjezdza, doktor staral si¢
go naktoni¢ do pozostania. Zaproponowal mu platng
pracg, mieszkanie w klinice i przyszlos¢ u swojego
boku w badaniach nad alergia. Guevara odméwit. Przez
Gwatemale, w 1955 r. dotart do stolicy Meksyku, gdzie
zaczal poszukiwaé statego zajecia. W kwietniu poje-
chat do Leén w stanie Guanajuato, aby wzia¢ udzial
w konferencji alergologicznej. Wyglosit tam referat
poswiecony pokarmowym zroédtom niektorych reakceji
alergicznych. Tekst referatu, zatytulowany Investiga-
ciones cutaneas con antigenos alimentarios semi-dige-
ridos (Testy skorne antygenami pokarmowymi czg¢scio-
wo strawionymi), zostal opublikowany w czasopi$mie
alergologicznym ,,Revista Iberoamericana Alergologi-
ca-Alergia” (vol. II, nr 4, maj 1955), ktérego oryginal
znajduje sie w Medycznym Archiwum Bibliotecznym
w Meksyku (Hemeroteca de la Sociedad Médica del
Hospital General de México).

Po zakonczeniu konferencji doktor Mario
Salazar-Mallen, dyrektor gldownego stotecznego szpita-
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la, zaproponowat Ernestowi Guevarze staz w laborato-
rium Hospital Francés oraz w Instituto Cardiologico,
gdzie znajdowalo si¢ centrum badan alergologicznych
w Mexico City. Ponadto ofiarowal mu niewielka sub-
wencje na prowadzenie badan. Wdowa po doktorze
Salazarze-Mallenie, pani Olvido Tapia wspomina, Ze jej
maz byl bardzo zaangazowany w dziatalno$¢ naukowa
i (...) pragngl, aby Ernesto poswigcit sie medycynie tak
Jjak on, cialem i duszq, gdyz uwazal, bardzo slusznie,
ze ten chlopak posiadat duzy talent badawczy. Ernesto
Guevara rozpoczat prace w maju. Otrzymywat za nig
niewielka pensje, 150 pesos miesigcznie, w ramach
wynagrodzenia mial réwniez prawo do bezplatnego
lokum, wiktu i1 opierunku. Jego kolega David Mitrani
tak wspominal Ernesta Guevare z tamtego czasu: Zyt
intensywnie. W ciggu dnia pracowal naukowo, robigc
badania, a w nocy wykonywal prace asystenta podczas
praktyk w dziedzinie fizjologii na Fakultecie Medycz-
nym. Operowal takze psy i koty w celach badawczych.
W tych zajeciach wykazywal si¢ duzq dojrzaloscig.

W lipcu 1955 r. poznat Fidela Castro i kiedy
ten zaproponowal mu, by przytaczyt si¢ do jego ruchu
partyzanckiego, Guevara zgodzit si¢ od razu. Porzucit
wzglednie stabilne i wygodne zycie lekarza, by wstapi¢
na drogg rewolucji.

W $lady zawodowe Ernesta Guevary poszta
jego najstarsza corka Aleida, ktoéra jest lekarzem
w Hawanie. W wywiadzie udzielonym w ubiegtym
roku dla francuskiego dziennika ,,I’Humanité” powie-
dziata: Najlepszym dziedzictwem, jakie otrzymatam
po ojcu, jest poczucie wagi uzytecznosci spolecznej
[lekarza] dla kazdego czlowieka. 1dee Ernesta Che
Guevary zyja nadal. Solidaryzm spoteczny, zaanga-
zowanie w niesienie pomocy potrzebujacym oraz po-
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wszechna i1 dostepna opicka medyczna sg wciaz aktu-
alne i pozadane. Z pewnos$cia postawa Guevary stata
si¢ wzorem dla modelu systemu opieki zdrowotnej
na Kubie. Pracujacy tam lekarze po dzien dzisiejszy
wykazuja duze zaangazowanie w opiece nad chorym,
a ich fachowos¢ cieszy si¢ duzym uznaniem na catym
Swiecie. —
PiSmiennictwo:
1. Anderson J.L.: Che Guevara. Wydawnictwo Amber, Warsza-
wa 2008.
2. Castaiieda J.G.: Che Guevara. Swiat Ksigzki, Warszawa
2007.
Cormier J.: Che Guevara. Iskry, Warszawa 2004.
Kania R.G.: Che Guevara — misjonarz rewolucji. Wydawnic-
two Mado, Torun 2004.
5. Sinclair A.: Che Guevara. Wiedza Powszechna, Warszawa
2000.
6.  Retif R., Reyna M.: Ernesto Guevara, el medico. Medicina
Universitaria 2007, 9(37): 208-213.

Konflikt intereséw/Conflict of interests:

Nie wystepuje.

Finansowanie/Financial support:

Nie wystepuje.

Etyka/Ethics:

Tresci przedstawione w artykule sa zgodne z zasadami Deklaracji Helsifiskiej, dyrektywami
EU oraz ujednoliconymi wymaganiami dla czasopism biomedycznych.

Adres do korespondencji:

dr n. med. Kazimierz Janicki

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej EUROMED,
Poznan

e-mail: kazikjanicki@wp.pl

K. Janicki: Che Guevara (1928—1967). Rewolucjonista z pasji, lekarz z wyksztatcenia



