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Streszczenie: W pracy autorzy przeanalizowali przebieg sezonu pylenia mniszka w wybranych punktach pomiarowych w Polsce w 2008 r.
Badania w Biatymstoku, Bydgoszczy, Lublinie, Olsztynie, Sosnowcu i Warszawie przeprowadzono z zastosowaniem metody wolumetrycznej, przy
uzyciu aparatéw firmy Burkard i Lanzoni. W atmosferze badanych miast stwierdzono obecnos¢ jedynie pojedynczych ziaren pytku mniszka.

Abstract: This paper presents the course of dandelion pollination season in selected cities of Poland in 2008. The investigations were performed

in Biatystok, Bydgoszcz, Lublin, Olsztyn, Sosnowiec and Warsaw with the use of volumetric method with Burkard and Lanzoni Spore Traps.
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Mniszek pospolity (Taraxacum officinale)

Mniszek pospolity jest wieloletnia ro$ling
o lodydze kwiatostanowej o wysokosci 5-30 cm [1],
a wedlug innych autorow od 5 do 50 cm [2]. Rodzaj
mniszek (Taraxacum F.H. Wigg.) jest w Polsce repre-
zentowany przez okoto 400 gatunkéw podzielonych na
13 sekcji [3] czasem zwanych gatunkami zbiorowymi.

W diagnostyce alergologicznej poza testami
skornymi z alergenami poszczegolnych gatunkow
ro$lin wykorzystywane sa takze testy tzw. grupowe.
W zalezno$ci od producenta rézne sq nazwy i rézny
jest sktad odczynnikow grupowych, nie wspominajac
juz o bardzo zroznicowanych st¢zeniach poszczeg6l-
nych alergenéw. Sktad odczynnikoéw do testow gru-
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powych zostal opracowany przed wieloma laty iod
tego czasu byt rzadko modyfikowany. Jednak we
wszystkich testach oznaczonych nazwa chwasty procz
tak istotnego alergenu, jak alergen bylicy, wystepuje
réwniez alergen mniszka pospolitego.

Nie sa znane wartosci progowe stezenia pytku
mniszka niezb¢dne do wywotania objawow alergicz-
nych u o0séb uczulonych na te alergeny. Z uwagi na
bardzo niskie st¢zenia pytku tej rosliny w powietrzu at-
mosferycznym w dostgpne;j literaturze brak tez publika-
cji dotyczacych stezenia pytku mniszka w powietrzu.

Cel

Celem pracy byta analiza sezonu pylenia mniszka
w roku 2008 w siedmiu punktach pomiarowych zlokali-
zowanych w szesciu duzych miastach Polski.

Materiat i metoda

Badania stezenia pytku mniszka w atmosferze
wybranych miast Polski przeprowadzono metoda ob-
jetosciowa przy zastosowaniu aparatow typu Burkard
i Lanzoni 2000 pracujacych w trybie wolumetrycznym
ciagtym. Preparaty mikroskopowe zmieniano w cyklu
7-dniowym z ocena okresow 24-godzinnych. Analiz¢
mikroskopowa przy powigkszeniu 200-600 razy przy
zastosowaniu mikroskopu $wietlnego wykonywano
po wybarwieniu preparatéw fuksyna zasadowa. Ana-
lizie poddano przebieg sezonu pylenia mniszka oraz
terminy jego rozpoczgceia i zakonczenia. W Warszawie
badania przeprowadzono, wykorzystujac 2 aparaty
Lanzoni 2000 zlokalizowane na roznej wysokosci.
Jeden aparat znajdowat sig¢ na standardowej wysokosci
pomiaru, tj. 25 m n.p.z., natomiast drugi umieszczo-
no na wysokosci 2 m n.p.z., w odlegtosci 1 metra od
duzego trawnika.

Wyniki i ich oméwienie

Przebieg sezonu pylenia mniszka w 2008 roku
w poszczegolnych punktach pomiarowych przedsta-
wiaja ryciny.

W Lublinie i Sosnowcu nie oznaczano oddziel-
nie ziaren pytku mniszka, lecz zliczano je razem z in-
nymi gatunkami rodziny astrowatych (4steraceae).

Pierwsze =ziarna pytku mniszka najwczes$-
niej, bo w potowie marca, pojawily si¢ w powietrzu
w Warszawie, natomiast w pozostatych punktach po-
miarowych w pierwszych dniach kwietnia. W aero-
planktonie badanych miast wystgpowaty jedynie po-
jedyncze ziarna pytku. Najwyzsza roczng sumg ziaren
pytku mniszka (183 ziarna) odnotowano w 2008 roku
w Warszawie na wysokos$ci 2 metrow nad poziomem
ziemi. Na wysokos$ci 25 metréw n.p.z. roczna suma
ziaren pytku mniszka w Warszawie wynosita 66 ziaren
(tab. 1). W pozostalych miastach roczna suma stgzen
dobowych wynosita od 44 (w Olsztynie) do 48 ziaren
(w Bialymstoku). Maksymalne dobowe stezenie pytku
mniszka odnotowano w Warszawie na wysokosci
2 metréw n.p.z., wynosito ono 5 ziaren/1 m* powie-
trza. Na wysokosci 25 metréw n.p.z. w Warszawie
maksymalne stezenie pylku wynosito 2 ziarna/l m?
powietrza.

Na podstawie pomiaréw przeprowadzonych
w 2008 roku w wybranych miastach Polski mozna
sadzi¢, ze kontakt drég oddechowych z alergenami
pytku mniszka jest znikomy i nie ma znaczenia kli-
nicznego. Wydaje sig, ze ryzyko ekspozycji na alerge-
ny zlokalizowane w ziarnach tego pytku jest ograni-
czone do bezposredniego kontaktu z kwiatostanami,
ktéry moze mie¢ miejsce w trakcie zbierania kwiatow
podczas zabawy, plecenia wiankow, ewentualnie prac
ogrodniczych (plewienie, koszenie trawnikow).

Stezenie pytku mniszka — Warszawa, 2008 rok (25 m i 2 m)
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Tabela 1. Charakterystyka sezonu pytkowego mniszka w 2008 r.

Miasto Biatystok Bydgoszcz Olsztyn Warszawa (25 m n.p.z.) | Warszawa (2 m n.p.z.)

Suma dobowych stezen pytku w sezonie — SPI 48 45 44 66 183
(Seasonal Pollen Index)

Stezenie maksymalne (ziarna x m3 powietrza) 2 3 2 2 5

Stezenie pytku mniszka — Bialystok, 2008 rok
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Stezenie ziaren pytku — rodzina astrowate
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Whioski 2. Skrzypczak G., Bleczowicz A., Swedrzynski A.: Podreczny at-

Stgzenie pytku mniszka w analizowanych
punktach pomiarowych byto w 2008 roku bardzo
niskie i nie przekraczato 3 ziaren/1 m?.

Pomiary na wysokosci 2 m n.p.z. wykazaly
bardzo niskie st¢zenie pytku mniszka — maksymalnie
5 ziaren/1 m’ powietrza. P
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