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Wspotczesne mozliwosci w diagnostyce chorob przedniego

| tylnego odcinka oka przy uzyciu OCT nowej generacji

Contemporary possibilities in the diagnostics of anterior and posterior eye diseases

NAJWAZNIEJSZE
Optyczna koherentna
tomografia to niezastapione
narzedzie w diagnostyce
i monitorowaniu wielu
chordb narzadu wzroku.
Dzigki zastosowaniu aparatu
Solix FullRange™ 0CT&OCTA
jest mozliwe dokfadniejsze
obrazowanie przedniego
i tylnego odcinka oka.

HIGHLIGHTS
Optical coherence tomography
is an indispensable tool in
diagnostics and observation
of many eye diseases. The use
of Solix FullRange™ 0CT&OCTA
apparatus provides more
accurate examination of the
anterior and posterior segments
of the eye.
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STRESZCZENIE

Optyczna koherentna tomografia jest bezkontaktowa metoda obrazowania
przedniego i tylnego odcinka oka oparta na skaningu laserowym w domenie
spektralnej. W niniejszej pracy przedstawiono mozliwosci diagnostyczne apa-
ratu najnowszej generacji Solix FullRange™ OCT&OCTA (Optovue). Dzieki
jego zastosowaniu jest mozliwa ocena gruczoléw Meiboma, rogéwki, katéw
przesaczania, komory przedniej, a takze soczewki. W obrazowaniu tylnego od-
cinka oka aparat umozliwia dokladne obrazowanie ciala szklistego, siatkéwki,
naczyniéwki oraz nerwu wzrokowego, a takze pomiary przeplywu naczynio-
wego.

Stowa kluczowe: OCT, angio-OCT

ABSTRACT

Optical coherence tomography is a non-contact imaging method of the ante-
rior and posterior segments of the eye that is based on laser scanning in spec-
tral domain. This study presents diagnostic possibilities of the new generation
Solix FullRange™ OCT&OCTA apparatus (Optovue) to examine meibomian
glands, cornea, anterior chamber, as well iridocorneal angles and lens. In the
posterior segment of the eye it allows for the precise evaluation of the vitreous
body, choroid, retina, optic nerve and blood-flow measurements.
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WSTEP

Optyczna koherentna tomografia (OCT, optical coherence
tomography) jest nieinwazyjna, bezkontaktowa oraz powta-
rzalna metoda obrazowania oparta na skaningu optycznym
[1]. Pozwala uzyska¢ szczeg6towe obrazy siatkéwki, naczy-
niéwki, nerwu wzrokowego, a takze przedniego odcinka
oka. Metoda ta stala sie niezastapionym narzedziem w dia-
gnostyce i monitorowaniu wielu chordéb narzadu wzroku.
Gdy w 1991 r. po raz pierwszy uzyskano przekréj siatkowki
in vivo, rozpoczal sie czas nieustannego dazenia do uzy-
skania obrazéw o jak najwyzszej jakosci [1, 2]. Obecnie na
rynku mamy dostep do wielu réznych modeli sprzetu ofe-
rujacych coraz wyzsza jakos¢ badania.

Urzadzenia OCT pozwalaja na uzyskanie przekrojow tkan-
ki zgodnych z badaniem histologicznym w czasie rzeczywi-
stym oraz tréjwymiarowe obrazowanie struktur przedniego
i tylnego odcinka gatki ocznej. Aparaty majg zintegrowana
baze danych. Dzieki niej mozliwe jest ilosciowe poréwny-
wanie pomiaréw w przypadku konkretnego pacjenta z baza
danych zdrowych oséb, ulatwiajac diagnostyke chordb
narzadu wzroku. Dodatkowo umozliwiaja poréwnywanie
kolejnych wykonywanych u pacjenta badan w celu moni-
torowania leczenia i progresji choroby. W badaniu OCT
mozemy oceni¢ zaréwno przedni, jak i tylny odcinek gatki
ocznej.

0CT PRZEDNIEGO ODCINKA OKA

W badaniu przedniego odcinka z zastosowaniem apara-
tu Solix FullRange™ OCT&OCTA, przy uzyciu dwdch
soczewek zewnetrznych (10 mm, 18 mm), mozemy oce-
ni¢ dokladna budowe warstw histologicznych rogéwki,

Pach metri rogéwki w 16 potudnikach.

z uwzglednieniem filmu {zowego oraz pomiar grubo-
$ci — pachymetrie w 16 potudnikach, punkt 1zowy, a tak-
ze dokladna ocene budowy komory przedniej (ryc. 1, 2).
Dodatkowo, dzigki zastosowaniu soczewki FullRange
18 x 6,25 mm, mozliwe jest obrazowanie katow przesacza-
nia. AS-OCT wykorzystuje sie réwniez do pomiaru gru-
bosci soczewki oraz oceny stopnia zaawansowania za¢my.
Dzieki nowym systemom obrazowania jest mozliwe wyko-
rzystanie tej nieinwazyjnej procedury do diagnostyki i mo-
nitorowania choréb rogéwki, takich jak keratopatia i stozek
rogowki, a takze w przypadkach kwalifikacji do laserowej
korekcji wzroku, w zespole suchego oka, jaskrze [3].

OCTTYLNEGO ODCINKA OKA

W badaniu OCT tylnego odcinka oka mozemy oceni¢
naczyniowke, siatkdwke, warstwe wldkien nerwowych
siatkéwki (RNFL, retinal nerve fiber layer), kompleks ko-
moérek zwojowych (GCC) oraz tarcze nerwu wzrokowe-
go. Aparat daje mozliwos$¢ obrazowania siatkéwki i ciata
szklistego przy uzyciu skanéw o glebokosci 6,25 mm, kto-
re sa dostosowane do pacjentéw z wysoka krétkowzrocz-
nos$cia. Ponadto aparat Solix umozliwia doktadna ocene
ciata szklistego, jego strukture, przyleganie czesci ciala
szklistego do siatkéwki (premacular bursa, kanal Cloqu-
eta) (ryc. 3).
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Przedni odcinek oka, soczewka o grubosci 3,59 mm.
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ANGIO-0CT

OCT nie pozwala jednak na ocene funkcji mikrokraze-
nia. W tym celu powstal system obrazowania AngioVue,
ktéry umozliwia wizualizacje przeplywu krwi, bazujac na
wewnetrznym kontrascie ruchu, dzigki czemu — w prze-
ciwieristwie do angiografii fluoresceinowej (AF) — nie wy-
maga podania kontrastu [2, 4, 5]. Oprogramowanie Angio-
Analytics mapuje i mierzy gesto$¢ naczyn, miejsca braku

przeplywu w celu okreslenia obszaréw niedokrwiennych
oraz powierzchnie naczyn w celu oceny neowaskularyzacji
[6]. Badanie angio-OCT jest jednym z najlepszych narzedzi
do obrazowania i mierzenia spadku liczby kapilar, a takze
nieprawidfowych naczyn w chorobach siatkéwki, jaskrze

i innych neuropatiach nerwu wzrokowego (ryc. 4) [7-9].
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Obraz angio-0CT u pacjenta z retinopatia cukrzycowa; mapa gestosci naczyn w splocie

powierzchownym siatkowki uwidacznia strefy braku perfuzji w skroniowej czesci
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Aparat wykonuje 120 000 A-skanéw na sekunde, dzie-
ki czemu uzyskane zdjecia siatkéwki, naczyniowki i cia-
ta szklistego sa wysokiej jakosci. Skany o szerokos$ci 12 x
12 mm umozliwiaja wykrywanie zmian réwniez poza ob-
szarem tylnego bieguna, a zastosowanie opcji AngioMon-
tage, faczacej angio-OCT plamki i tarczy nerwu wzroko-
wego w obrazy o wymiarach 16 x 9 mm lub 16 x 16 mm,
pozwala na ocene mikrokrazenia réwniez na $rednim ob-
wodzie siatkéwki (ryc. 5).

AngioVue Disc umozliwia réwnoczesne badanie warstwy
wldkien nerwowych, tréjwymiarowe skanowanie tarczy
nerwu wzrokowego, pomiar kompleksu komérek zwojo-
wych siatkéwki, a takze ocene gestosci przeplywu w kapi-
larach okolotarczowych. Mozliwo$¢ szybkiego skanowania
i réwnoczesnego wykonania badait OCT oraz angio-OCT
tarczy nerwu wzrokowego, jak réwniez poréwnania wyni-
kéw do normatywnej bazy danych zapewnia najdokladniej-
sze badanie we wczesnych stadiach jaskry, przed wystapie-
niem innych objawéw [10].

Analiza przeptywu w plamce.i tarczy:nerwu wzrokowego przy wykorzystaniu
AngioMontage. A. Prawidfowy.przeptyw w biegunie tylnym oka lewego. B. Stan

po zakrzepie gatezi dolnej zyty Srodkowej siatkowki oka prawego. Widoczne strefy
braku perfuzji w dolnej i skroniowej czesci plamki, anastomozy naczyniowe oraz

neowaskularyzacja przy naczyniu skroniowym dolnym.

A Angio Montage
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Angio Montage
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DODATKOWE MOZLIWOSCI

Dodatkowo urzadzenie umozliwia wykonywanie fotografii
przedniego odcinka oka, w tym aparatu ochronnego. Moze-
my oceni¢ powieki, gruczoly Meiboma, spojéwki, teczéwke
(ryc. 6). Pozwala to na prowadzenie dokumentacji fotogra-
ficznej oraz monitorowanie progresji choréb powiek, ze-
spolu suchego oka, dolegliwos$ci zwiazanych z czerwonym
okiem, a takze nieprawidtowosci teczowki.

Fotografia przedniego odcinkaoka z uwidocznieniem gruczotéw Meiboma.

External IR

Right / OD

PODSUMOWANIE

Udoskonalanie metody obrazowania przedniego i tylnego
odcinka oka oraz rozwdj tej dziedziny trwaja nieustannie.
Na rynku pojawiaja si¢ nowe aparaty, sa oferowane coraz
dokladniejsze badania. Dzigki zintegrowanej fundus ka-
merze mozliwosci wykonywania fotografii zewnetrznej,

modulowi Meibomian Gland oraz analizie angio-OCT
obecnie aparat Solix FullRange™ OCT&OCTA stanowi
najbardziej zaawansowang platforme spektralnej optycznej
koherentnej tomografii. Pozwala on na wykonanie najszer-
szych i najglebszych obrazéw siatkdwki, naczynidéwki i ciata
szklistego, dostosowanych réwniez dla oséb z wysoka krét-
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kowzroczno$cia, oraz otrzymanie najszerszych obszaréw  Zrédlo rycin: Wszystkie ryciny pochodzq z materiatéw
skanowania w angio-OCT. Dodatkowo przy uzyciu aparatu  wilasnych autoréw.

mozna obrazowac¢ caly przedni odcinek oka, a takze wyko-

nywac réwnoczasowo szereg badan niezbednych w diagno-

styce i monitorowaniu jaskry.
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